Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar
Apolasi Tanszék
Bizonyitékokon alapuld, innovativ apolasi beavatkozasok

Szakmacsoportos tovabbképzés

2026. januar 28-29.

A tovabbképzés blended learning formaban valésul meg.*

Jelenléti nap 2026. januar 29. csiitortok
Program:
8.30-9.00  REGISZTRACIO

9.00-10.30 Beteg allapot felméro skalak alkalmazasa (MUST, BORG, Bristol, Phlebitis,
aszepszis, elesés, MNA, Norton, Braden, Russek) 2 6ra elmélet
El6adé: Dr. Boros Edit: Apolé BSC, Apolé MSc, PhD
10.30-12.00 Egeészségiigyi jogi ismeretek. 2 ora elmélet
Eldado: Dr. Kristof Csaba Egészségiigyi €s csaladjogi szakjogasz
12.00-12.30 EBED SZUNET
12.30-15.30 Reanimaci6 gyakorlat 3 6ra gyakorlat

Jonas Gyoéngyi Apolo BSC, Egészségiigyi Menedzser MSc, BLS instruktor, Baké Pal-
Apol6 BSc, Apolo MSc, Kovacsné Bilejov Brigitta- Apolo BSc, APN

15.30-16.30 Tanfolyam zarasa (vizsga egyéb adminisztracios teenddk)
A tanfolyam tovabbi anyagai e-learning formaban:

e Biztonsagi eszk6zok alkalmazasanak indikacidi, kaniilok, in-line filterek, sziirdk, spikekok,
fecskendok, tiik, portok, csapok, aktiv €s passziv rendszerek, infuzios oldatok.
Baké Pal Apolé BSC, Apolé MSc

e Malnutritio fogalma, kdvetkezményei, nasogasztrikus és posztpilorikus szondak alkalmazasa.
Gyogyszeralkalmazas szondan/sztobman keresztiil, aspiracio elkeriilése, alkalmazando

eszkozok.



Nagy Erika Apolé BSc, Apolé MSc

Non-invaziv vérnyomasmérés, kardinalis tiinetek, vérnyomasméré tipusok, pletizmografos,
ultrahangos, pulzushullam sebesség mérési modszer, ér tehermentesitési modszer, tonometrias
modszer, elektronikus, piezzoelektromos (mikrofonos), Betegmegfigyelé monitorrendszerek,
Telemetria, modularis EASY moédszer, Dorsalis, paravertebralis elvezetés, IABP.

Baké Pal Apolé BSC, Apolo MSc

Innovacié a higiénés betegapolasban (hajmosoé sapka, fiirdeté kendok, toriilkozos fiirdetés).
Széklet menedzsment (anal plug, fekal rendszerek, ergonomikus agytal).

Apolasi protokollok, iranyelvek fejlesztése. Valasztott, (intramuscularis injekcio beadasa)
apolastan tartalombol gyakorlati 6ra 6éravazlatanak elkészitése.

Domonkos Norbert Apolé BSC, Apolé MSc

Folyadék elektrolit haztartas fenntartasara, homeosztazisra iranyuld apolasi beavatkozasok.
Kolloid oldatokkal kapcsolatos 11j iranyelvek, Mesterséges taplalas parenteralis vonulatanak
megjelenitése, iranyelvei.

Kovécsné Bilejov Brigitta Apolo BSC, APN

Innovativ sebkezelési eljarasok technikak, eszk6zok, specialis kotoz6 anyagok, technoldgiak
(VAC, hydrochirurgia, larvaterapia).

Kovacsné Bilejov Brigitta Apolé BSC, APN

*A tovabbképzés blended learning formdban valosul meg, mely egy jelenléti alkalombol
(2026. 01. 29.) és eldzetesen kiadott tanagyagokbdl épiil fel, melyet egyéni felkésziiléssel
sajatithatnak el. Az online tananyagok a jelentkezés lezdrulta utdn lesznek elérhetéek egy
erre kialakitott feliileten, melynek szamonkérése a jelenléti napon torténik, a tanfolyamot

zdro vizsga keretében.

HASZNOS TUDNIVALOK, ELERHETOSEGEK:
Vasarhelyi-Varga Edina
Tel: 06-62/341-824

Email: apolasi.etszk@szte.hu

Térkép, megkozelités: http://www.etszk.u-szeged.hu/karunkrol/elerhetosegek-

100421/egeszsegtudomanyi



