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A 35. OTDK Orvos- és Egészségtudomanyi
k o s,0 0 k d & °
Szekciojanak eredmeényei
2021. aprilis 9-én, pénteken lezarult a 35. OTDK Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcidja.
Az OTDK keddi megnyitéja utan Prof. Dr. Roska Botond, vilaghird neurobiologus tartott
el6adast. Ezutan a Roska Tamas Tudomanyos el6adas kovetkezett, amelyet idén Dr. Gajdacs

Mario, Egyetemunk Gyoégyszerésztudomanyi Karanak oktatoja mutatott be.

Kedd délutan kezdddtek meg a hallgatéi el6adasok, amelyek csutértok délutanig tartottak. 520
nevezett hallgaté, 77 tagozatban mutatta be tudomanyos eredményeit.

A megnyit6 az alabbi linken elérhet®6:
https://www.youtube.com/watch?v=4LK7G5z9S2Y

Az OTDK k&zépiskolai diakok szamara szervezett
programija csutortok délutan kerult megrendezésre,
a Kart a laborbemutatén Dr. Finta Regina képviselte.
https://www.youtube.com/watch?v=RhfnDIBXZQY

35. OTDK ORVOS- ES/

Karunkrél az OTDK-n az aldbbi hallgaték vettek EGESZSEGTUDOMANY
részt: SZE KCIp - k

' EREDMENYHIRDETES

1. Betak Orsolya: Fokuszban az egyensuly:

A gyermekkori tartdsi és Iab statikai rendellenességek befolydsolhatésaganak és egyszerli mérési
lehetéségeinek vizsgalata

Témavezetd: Dr. Nagy Edit

2. Cséke Imola, Téth Eniké: A tarsas tdmogatds szerepe a dohanyzas leszokdsban
Témavezetdk: Dr. Pdcs David és Dr. Kelemen Oguz (SZTE AOK)

3. Duzsik Lili: A hosszantarto ulés kdaros hatdsainak mérséklése fizikalis tréninggel, illetve kognitiv és
digitalis eszk6z6kon alapuld tartdsjavitas révén
Témavezetd: Dr. Finta Regina


https://www.youtube.com/watch?v=4LK7G5z9S2Y
https://www.youtube.com/watch?v=RhfnDlBXZQY
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4. Gaal Gabriella Katalin, Kis Tamas Gergd: A stroke incidencidjanak és rizikofaktorainak vizsgdlata
a0z SZTE SZAKK Surgdsségi Betegellato Osztdlyan. Agyi érbetegségekhez vezetd, kronikus
betegségekkel és allapotokkal kapcsolatos terdpias adherencidgjanak a vizsgdlata

Témavezetd: Dr. Papp Laszlo

5. Kovacs Linda Katalin: A fogdszati félelem és az ordlis egészség kapcsolatanak vizsgdlata fiatal
felnéttek korében
Témavezetd: Bird Edit Magdolna

6. Mirk Brigitta: A neuromuscularis hatékonysag fejlesztése a nyaki gerinc lokalis stabilizatorainak
reaktivaciojaval - esettanulmdny
Témavezetd: Dr. Domjan Andrea

7. Pigniczki Péter Pal: Hazai adatok a Myasthenia Gravisban szenvedd betegekrol
Témavezetd: Dr. Nagy-Grocz Gabor

8. Szabd-Kurucz Dora: Az ordlis egészséggel 6sszefiiggd pszichologiai tényez6k kapcsolatanak
vizsgdlata
Témavezetd: Bird Edit Magdolna

9. Vantus Hanna Orsolya, Veszter Dora Gabriella: High Intensity Interval Training (HIIT): Erében az
egyensuly?
Témavezetd: Dr. Finta Regina

10. Varga lldiko: A zene hatasa a futo teljesitményére
Témavezetdk: Hajduné Dr. Petrovszki Zita (SZTE JGYPK) és Dr. Finta Regina

11. Végh Bianka Eva: Tudatosan a sportban, tudatosan az itt és mostban. Alcim: Avagy miért
nélkiulozhetetlen a testtudatossag fejlesztése egy fizioterdapids kezelés soran?
Témavezetdk: Lobanov-Budai Eva és Babicz Tamas

Tercier prevencio, fizioterapia, rehabilitacio, apolas és
kl?e't_ egellatas 2. Szerzé(k) Témavezetd(k) Tamogat6 orbK

Duzsik Lili

SZTE - ETSZK Finta Regina

Plajer Alexandra Dr. Mayer Agnes Andrea,
SE - ETK Szendr Gabriella

Mirk Brigitta
SZTE - ETSZK

Kiiléndi Meher Muhammad Zeeshan Dr. Benczur Béla,
i PTE - ETK Pusztai Dorina

35.ORSZAGOS Orvos-é
TUDOMANYOS DIAKKORI o
otpk | KONFERENCIA 2021 ek

Kiilondij Dr. Domjan Andrea




A zs(ri dontése alapjan az alabbi hallgatoink értek el helyezést:

Egészségtudomanyok - Tercier prevencid, fizioterapia, rehabilitacié, apolas és
betegellatas 2. tagozat

1. dij: Duzsik Lili

Kaléndij: Mirk Brigitta

Egészségtudomanyok - Tercier prevenci6, fizioterapia, rehabilitacié, apolas és
betegellatas 3. tagozat

Kuléndij: Végh Bianka Eva

Egészségtudomanyok - Primer prevencid, védénéi prevenci6, dietetika 3. tagozat
Kaléndij: Kovacs Linda Katalin

Tobb hallgatonk is egy-két ponttal maradt le a nevesitett dijrél, gratuldlunk minden
Hallgaténak és a Témavezet6knek is!

Szeretnénk megkdszonni a kari TDT és az OTDK Szervezdbizottsaga nevében is minden
Kolléganak, Hallgaténak a munkajat! Az el6add hallgatdok, témavezetdk mellett szamos kolléga
vett részt a zsUri munkajaban, tdbben a zsUri elndkeként is.

Kollégdink a jegyz6kdnyvek hitelesitésében is fontos munkat végeztek, a hallgaték pedig
technikai segitdként tamogattak az OTDK z6kkendmentes lebonyolitasat.

Prof. Dr. Rové Laszl6 Rektor Ur atadta a stafétat Merkely Béla Professzor Ur részére, igy a 36.
OTDK Orvos-és Egészseégtudomanyi Szekcidja a Semmelweis Egyetemen lesz megrendezve
2023. aprilisaban. A kovetkez6 OTDK-n a 2021. és 2022. novemberi, helyi TDK-n tovabbjutasi
jogot szerzd hallgatdk vehetnek majd részt.

A 35. OTDK Orvos-és Egészségtudomanyi Szekcié Szervezdbizottsaganak nevében:
Nagy-Grdcz Gabor
tgyvezetd tarselndk

Héderné Dr. Berta Edina
dékan

Orvos- és
Egészségtudomanyi
Szekcio

OTDK
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Dékani Hivatal

DIGITUS PRIMUS elismerés a legjobb
online oktatoknak

A mogottink allé hénapok jarvanyigyi intézkedései, a hibrid oktatasra torténé tartos atallas, mind
az oktatok, mind a hallgaték életében jelentds valtozasokat hoztak. A helyzet kihivasainak tovabbra
is igyekszink megfelelni mind a tanulast el6segitd fejlesztések, mind az oktatési folyamatban
résztvevo felek kdzotti kommunikacio tAmogatésaval.

Karunk vezetése ebben a félévben is DIGITUS PRIMUS dijjal jutalmazta azt az oktatot, aki

kiemelked6 teljesitményt nyujtott a digitalis formaban torténé oktatas kreativ és informativ
megvaldsitasaban.

ime azon oktatoink névsora, akik hallgatéink szerint a tavoktatas alatt a legjobban hasznalhato,
legotletesebb online tananyagokat készitették, ezzel biztositva a szinvonalas tavoktatast.

l. helyezett (megosztva): Dr. Joé Gabriella
és Babicz Tamas

Il: helyezett: Biré Edit Magdolna
lll. helyezett: Dr. Domjan Andrea

Kdszonjuk hallgatéinknak az egyuttmUkddést a
szavazas soran!
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Dékani Hivatal

Hosokre most van szikség! - ETSZK-s
online nyilt napok

2021. januar 16-an szombaton és januar 29-én pénteken online formaban nyilt napot
tartottunk, az érdekl6dd diakok a Zoom és a Google Meet rendszerén keresztul hallgathattak
meg a tanszékek bemutatkozé el6adasait. A prezentacid végén a felmerild kérdésekre is
valaszt adtak oktatoink, a Tanosz konferenciahivasahoz csatlakozva pedig a felvételivel
kapcsolatos Ugyek megvalaszolasaban nyujtottak segitséget a munkatarsak. Az el6adasok
kezdete el6tt elérhet6vé valt a diakok szamara Dékan Asszony YouTube-on tartott koszonté
beszéde, valamint az érdekl6d6k virtualisan a kari épuleteket, termeket is "bejarhattak".

A szombati napon - a hétvégének kdszonhetden - 70 fével tdbben latogattak el online nyilt
napunkra, a pénteki résztvevéknek pedig igazolas igénylésére is lehetdséguk nyilt.
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A januari nyilt napokat kovetéen kampuszturankat
angol nyelvii szinkronnal is feltoltottik a
YouTube-ra, valamint a honlapunkra, emellett a
Szegedi Tudomanyegyetem Nemzetkozi
Beiskolazasi Iroda az angol nyelvii képzések
toborzé idészakara egy népszeriisitdé videét is
forgatott a  helyszinen  kdlfoldi  didkjaink
kézrem(kodésével, melyben a fizioterapias
tantermeket laborokat, valamint az apolok
demonstracids termét mutattuk be.

Az el6z6 szemeszterben oktatdéink minden
tanszékrdl szemezgettek nyilt, ké6zépiskolasoknak
sz616 eléadasaik kozil, amelyeket Zoomon, vagy
Youtube-on elérhetévé tettek a megadott
id6szakban. A csontrendszer anatémiajatol kezdve
a metabolikus szindroman at egészen a szocialis
munka szerepéig Szamos el6éadasba
belepillanthattak az érdekl6dd diakok. Kulondsen
népszer(nek bizonyult Tobak Orsolya
Csecsemégondozas a mindennapi gyakorlatban
cimd videdja, amely rovid id§ alatt 1700
megtekintés ért el a videbmegoszt6 csatornan.

Hallgatéink  bemutatjak  videdsorozatunk
keretében pedig szakonként 2-3 hallgaté mesélt a
karrdl, valasztott hivatasarél és az ezzel jard
kihivasokrol.
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Sédibias b L LN

2021. januar 21 - 23. koz6tt az Educatio Nemzetkdzi
Oktatasi Szakkiallitason a Szegedi Tudoméanyegyetem,
igy Karunk is részt vett, idén rendhagyé modon online
forméban.

A diakok chaten keresztil és a meeting roomnak
nevezett online térben vehették fel a kapcsolatot
kollégainkkal és a segit6é hallgatokkal, akik a
képzésekkel, a felvételivel, a kollégiumi
szallaslehet6ségekkel és a hallgatéi léttel
kapcsolatban nyujtottak felvilagositast.

Képek: u-szeged.hu

A Szegedi Tudomanyegyetem is szervezett nyilt napot, melyben a karok részvételét egy online
kérdezz-felelek bejelentkezés formajaban valositottak meg Google Meeten és Zoomon
keresztul. A bejelentkezd diakok felvételivel kapcsolatban a Tanosz munkatarsaitdl,
altaldnosabb, képzésre vonatkozd kérdésekkel kapcsolatban pedig a marketinges kollégatél
kaptak valaszokat.

ONLINE
NYILT NAP

2021.01.28.



https://u-szeged.hu/sztehirek/2021-januar/szte-online-nyilt-nap

Alkalmazott Orvostudomanyi Szakcseport

Megjelent kozleményeink

Munkatarsunknak, Dr. Nagyné Dr. E6rdegh Gabriellanak
az 6sz folyaman a bazalis ganglionok és az asszociacios
tanulas osszefliggéseit vizsgalé kutatdsi témajaban,
kényszerbetegségben szenvedd gyermekekrél megjelent
egy megosztott els6 szerz8s cikke (Frontiers in Psychiatry
IF: 2.849 https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.571053).

Eredményeik szerint bar a kényszerbetegség érinti a
bazalis ganglionok mukodését, ez gyermekkorban nem
okoz teljesitménybeli kulonbséget a vizudlisan és
multiszenzorosan iranyitott asszociacios tanulasban.

ORIGINAL RESEARCH ARTICLE
Frant P;:.n:l'li..;‘tr:,-_ 26 Movembaer 2020 | hutps://do, org/ 10 3389 fpeyt 2020 571053
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Maintained Visual-, Auditory-, and
Multisensory-Guided Associative Learning
Functions in Children With Obsessive—
Compulsive Disorder

Akos Pertich’,  Gabriella Eérdegh®, Laura Németh®,  Orsolya Hegeduis’, Dorottya
Ori, h Andras Puszta®, Peter Nagy®. Szabolcs Kéri'and  Attila Nagy™
IDepartment of Physiclogy, Faculty of Medicine, University of Szeged, Szeged, Hungary

ZFaculty of Health Sciences and Social Studies, University of Szeged. Szeged. Hungary
MWadaskert Child and Adclescent Psychiatric Clinic. Budapest. Hungary


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2020.571053/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2020.571053/full

Alkalmazott Orvostudomanyi Szakcsoport

Kolléganénknek egy korabbi kutatasi egytuttm(kodés eredményeként jelent meg egy tovabbi
kozleménye (Diabetes Therapy IF: 3.179 https:/link.springer.com/article/10.1007/s13300-
020-00933-8). A kutatasban a dohanyzas, a diabetes betegség és a parodontolégiai
betegség osszefluiggését vizsgaltak egészséges kontrollokhoz hasonlitva. Azt talaltak, hogy a
dohanyzas mind az egészségesek, mind a diabetesben szenveddk periodontiumat karositja,
de ez a hatas sokkal er8sebb azoknal a dohanyosoknal, akik cukorbetegek, annak ellenére,
hogy 6nmagaban a diabetes hatasa a fogagybetegségekre viszonylag enyhe.

@ Springer Link

Original Research | Open Access | Published: 25 September 2020
Periodontal Disease in Diabetes Mellitus: A

Case—Control Study in Smokers and Non-
Smokers

Emese Battancs, Dorottya Gheorghita, Szabolcs Nyiraty, Csaba Lengyel Gabriella Edrdegh, Zoltdn Bardth,
Tamds Varkonyi & Mérk Antal =
Diabetes Therapy 11, 2715-2726(2020) | Cite this article

873 Accesses | 1 Altmetric | Metrics Volume 41, Number 2 February 2021 1SSN 0333-1024 (Print)
155N 1468-2982 (Online)

Cephalalgia

An International Journal of Headache

Kuldn megtiszteltetés érte a Szenzomotoros
Kutatdlaboratorium munkatarsait, amikor a fej-

fajaskutatas vezeté folydirata, a Cephalalgia a ﬁ:‘@xﬁ;;;ﬁ;;n?;ﬂ =
nyomtatasban nemrég megjelent cikkik abrajat S
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valasztotta a cimlapjara.
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AsEX Y

Paradigm used for testing visually guided associative learning in pediatric and adult migraine.
Adapted from Cephalalgia 41/2,176-184, Z Giricz et al.

« Predicting the response to a triptan in mi-  « The rel:tlon between the placebo response, F
graine using deep attack p yping: A =ffec! and f:llllrefn
feasibility study meet primary
M Viana et al. ofcllnu:al trials of pamwtatlve pharmaco-

+ Apotential role for two brainstem nucleiin  108ical migraine treatments.
craniovascular nociception and the trigger- Kbvans et al.
ing of migraine headache » Plasma levels of vasoactive neuropeptides
AS Zagami et al. in pediatric patients with migraine during

attack and attack-free periods
F Hanci et al.

Full table of contents on page 133

lnr.ernauoﬂa| www.ihs- heada:he.org
Society journals. op



https://link.springer.com/article/10.1007/s13300-020-00933-8

Alkalmazott Orvostudomanyi Szakcsoport

2021. marciusaban a Journal of Headache and Pain nevld tudomanyos lap (impakt faktor:
4,797, Q1) kozlésre fogadta el, a Dr. Nagy-Grocz Gabor tarsszerz8ségével osszeallitott
kéziratot.

A munkaban a migrén soran is szerepet jatszé trigeminalis rendszert aktivaltuk
patkany agyhartyajanak (dura mater) ingerlésével. Az ingerléshez hasznalt anyag, a magyarul
.gyulladasos levesnek” nevezhet§ keverék volt, amely a benne lév6 gyulladast kivaltd
anyagokon (pl.: szerotonin, hisztamin) keresztul valtja ki a trigeminalis aktivaciot. A
vizsgalatban teszteltuk, egy a migrén kezelésében ismert gyogyszer (szumatriptan), ill. a
kinurénsav hatasat. A gyulladasos folyamat kovetkeztében megfigyelt immunhisztokémiai
valtozdsokat a varakozasnak megfelel6en képes volt csokkenteni a migrén kezelésében is
alkalmazott szer. Eredményeink alapjan lathat6, hogy a kisérletben a hasznalt kinurénsav is
sikeresen blokkolta a gyulladast.

A kisérleti eredmények alatamasztjak, hogy a kinurénsav igéretes gyogyszerjelolt
molekula lehet a késébbi vizsgalatok szamara.

A tudomanyos kdzlemény ingyenesen elérheté az aldbbi oldalon:

https://thejournalofheadacheandpain.biomedcentral.com/articles/10.1186/s10194-021-
01229-3

The Journal of Headache and Pain

Home About Articles Submission Guidelines
H "I A .

Research article | Open Access | Published: 31 March 2021

Effect of dural inflammatory soup application on
activation and sensitization markers in the caudal
trigeminal nucleus of the rat and the modulatory
effects of sumatriptan and kynurenic acid

Eleondra Spekker, Klaudia Flora Labore, Zsuzsanna Bohar, Gabor Nagy-Grocz, Annamaria Fejes-Szabg,
Ménika Sziics, Laszlo Vécsei &9 & Arpad Pardutz

The Journal of Headache and Pain 22, Article number: 17 (2021) | Cite this article
1 Altmetric | Metrics



https://thejournalofheadacheandpain.biomedcentral.com/

COVID-19 és az apolas

A SZAB Orvostudomanyi  Szakbizottsaganak
Apolastudoméanyi Munkabizottsdga 2021. aprilis 19-
én 14.00-kor tartja kovetkez6 tudomanyos Ulését,
melynek témakaore: A COVID-19 pandémia az dpolds és
0z dpoldképzés szempontjabdl.

Meghivott el6addink az altaldanos COVID helyzetképen

tul a betegagy melletti kihivasokat, az apold képzésben
szukségszerl valtoztatasokat, a gyakorlati képzés
megerdsitésének |épései mellett a hallgatdi élet
megvaltozasat is bemutatjak.

Minden szives érdekl6dot szeretettel varnak!

A kiégés megelozése

Apolasi Tanszék

A kiégés megeldzése cimmel az Apolasi
Tanszék 2021. méajus 6-7. kozétt KOTELEZO
SZAKMACSOPORTOS TOVABBKEPZEST tart

tavoktatas formajaban a Felnétt apolas és

gondozas, Gyermek apolas és gondozas,
illetve a Surgdsségi ellatas szakmacsoport

részére.

A képzésen résztvevok sikeres teljesités utan
30 tovabbképzési pontban részestlnek.




Apolasi Tanszék

Kollégank sikeres PhD védése

Szatmari Angelika, az Apolasi Tanszék oktatojanak sikeres
PhD védésére 2020. december 03- an kerllt sor az SZTE-AOK
Interdiszciplinaris Orvostudomanyok Doktori Iskola orvos és
egészségtudomanyok, elméleti orvostudomany agaban.

Egyetemi doktori értekezésének cime; ,Impact of paramedical
counseling on infertile male patients’ coping strategies and care

satisfaction”. Ezzel a kollégané doktori (PhD) tudomanyos
fokozatot szerzett Summa cum laude eredménnyel.

DIDIDDD

Szakma Kivalésagaért dijat kapott Baké Pal

Bako Pal, az SZTE Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési
Kar mesteroktatéja a Magyar Egészséglgyi Szakdolgozdi
Kamara Csongrad - Csanad Megyei Teruleti Szervezetének
a Szakma Kivalésagaért dijat vehette at a Magyar
Apoldk Napjan. Kiemelték, hogy munkajaban elhivatottsaga
megkérddjelezhetetlen.

Min8ségi szakmai munkat végez, kollégai kovetendd
példanak tartjak. Az osztalyon gyakornokok és Uj dolgozdk
(be)tanitdjaként részt vesz a kovetkez§ generacid
képzésében. Munka mellett elvégezte a mesterképzést.
Egyike azoknak, akikre fel lehet nézni mind szakmai mind
emberi szempontbdl.

12.



Fizioterapias Tanszék

Okoseszkozok, terapias készilékek,
mozgaselemzo renderszek

Az emelt szintli apolasi készségfejleszté6 demonstraciés termek atadasat kovetéen a
Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kara részben
palyazati, részben intézményi keretbdl jelentés mértékben bdvitette fizioterapias
eszkdzparkjat. A beszerzett késziilékek mind az oktatas, mind a kutatas terén uj
tavlatokat nyitnak a hallgatéoknak és az oktatéoknak, tébb ritkasagszamba mené

eszkoz is immar a Kar allomanyat gyarapitja.

A Zebris CMS-10 ultrahangos mérdrendszer lehetéséget biztosit a testtartas és a gerinc
mozgasainak haromdimenzids régzitésére és elemzésére. A rendszer a WinSpine Pointer
kiegészitd segitségével képes a gerinc helyzetének, geometridjanak, mobilitasanak és

érint6 kréonikus fajdalmak eredetének vizsgalatara, mely problémak egyre gyakoribbak, mar a
fiatal feln6tt korosztalyt is érintik. Dr. Domjan Andrea f6iskolai docens a nyaki gerinc
instabilitdsanak vizsgalataval foglalkozik. Az Ujonnan beszerzett mérérendszer eldnyeivel
kapcsolatban elmondta, hogy a nyaki gerincszakasz szenzomotoros kontrolljanak zavara a
lokalis fajdalmon kivul a nyaki eredet( fejfajas és szédulés kialakulasaért is felel6s. Az eszkoz
lehet6séget ad a nyak és a fej helyzetének elemzésére, a gerincet stabilizalé strukturak és
szabalyozas komplex mukodésének ultrahang alapu rogzitésére, ezaltal a nyaki eredet(
problémak azonositasara és optimalis kezelési program kidolgozasara.

Fotd: WinSpine

Szintén a rendszer részét képezé POSTUROMED® készulékkel az egyensulyi paraméterek és
a jaras is vizsgalhato.



https://u-szeged.hu/sztehirek/2019-oktober/elethu-betegbabuk
https://www.scribd.com/document/320426579/WinSpine

Fizioterapias Tanszék

Az elektroterapias egységben tovabbi négy Uj eszkdz hasznalatba vételét kezdték meg az
oktatok, ebben a szemeszterben mar a gyégytornasz hallgaték is megismerkedhetnek a
frissen beszerzett készulékekkel.

PHYSIOMED DEEP OSCILLATION®
Personal mélyoszcillaciés
készulék az  elektrosztatikus
vonzas és surlédas kovetkeztében
a kezelt bérfellleten rezonancias
rezgést hoz létre, mely fajdalom- és
gyulladascsokkentd, valamint
izomrelaxaciés hatassal bi,
emellett segit a fibrozis és a
nyirokpangasok csdkkentésében,

megel6zésében.

A kezelés soran a paciens egy semleges titan elemmel kapcsolddik a készulékhez, a masik
csatlakozasi felUlet egy kézi applikator, vagy egy specialis keszty(.

A Fizioterapias Tanszék oktatdi, Korom Andrea és Kasza Blanka Bernadett bemutattak, hogy a
PHYSIOMED PHYSIOIMPACT lékéshullam terapias készilék miként stimulalja a szOveteket,
ezzel gyogyulasi folyamatot generalva olyan betegségek esetén, mint az ingyulladas, a golf- és
teniszkonydk, vagy az avaszkularis csontnekrozis.

A |6késhullamok a problémas
testtajékra iranyitva a szoveteket
mechanikailag stimuldljdk, a kezelés
intenzitdsa 25 szinten modosithato.
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Fizioterapias Tanszék

PHYSIOMED IONOSON Expert
kombinalt elektroterapias készulék
alkalmazasaval Szamos Kis- és
kdzépfrekvencidas kezelés elvégezhets,
ilyenek példaul a diadinamikus aram,
interferencia aram, kozépfrekvencias
izomtréning, ultrahang, TENS vagy a Kots
izomtréning. A készulék a PHYSIOVAC
vakuumterapias eszko6zével
kiegészitve szivohullam terapiahoz is
alkalmazhat6. A mozgasszervek, a belsé
szervek, az idegrendszer és a véredények
megbetegedéseire, valamint anyagcsere
betegségeknél és  bbrbetegségeknél
bevalt mobdszer, a vakuum és a
valaszthatd pulzaciés mdédok segitenek a
vérkeringés élénkitésében.

A készilék  vakuumelektrodakkal
kombindlva megkénnyiti a terdpidt, a
tapadasnak  koészonhetéen a nehezen
hozzdférhet6 és rogzithetd régiokon is
lehetévé vdlik a kezelés.

Végul egy OPTIKOP PHYSIO CLASSIC |ézerkészulék beszerzése is megvalosult. A |ézerkezelés,
mint fizioterapias gyogymaod Klinikai hatasai kozott szerepel a fajdalomcsillapitas, az 6déma
csokkentés, a sebgyogyulas felgyorsitasa, és az izomfeszulés csokkentése. Ez a kezelés mind a
sportorvoslas, a traumatolégia, a reumatologia, az ortopédia, a neurolégia, a ful-orr- gégészet, a
bdrgydgyaszat, a fogaszat, a gasztroenteroldgia, az urologia és az akupunktura teruletén is
alkalmazhat®é.




Fizioterapias Tanszék

Nagy teljesitményl asztali készilék diddalézer kezelGfejjel, valamint Ilézerzuhannyal,
védbszemdiveggel, vdlaszthato dozissal és teljesitményellendrzéssel.

Tobb kdzelmultban beszerzett eszkdz mar bizonyitott a kutatas és oktatas tertletén, a mult
szemeszterben okosérak, egy légzéstréner és egy mobil spirométer hasznalatara és
alkalmazasuk hatasainak vizsgalatara is lehet&ség nyilt.

- POWERbreathe K3 haszndlata egyre szélesebb kérben elterjedt az egészségiigyben, eddig f6ként
tudébetegeknél és sportolokndl alkalmaztak. Kutatdsaim soran viszont kronikus derékfdjdalomban
szenved6 alanyokndl vizsgdlom azt, hogy a rekeszizom tréningezése miként hat a tobbi
torzsstabilizalé izomra - mutatta be Dr. Finta Regina fdiskolai docens a tizcentis digitalis
eszkdzben rejld lehet6ségeket - a gép nemcsak tréningezésre, hanem vizsgalatra is alkalmas: a
paciens a készilék csutorarészén keresztil végez mély belégzéseket, igy képet kaphatunk a belégzé
izmok dllapotardol.
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A pulzusméré okoséraval és mellkaspantokkal kombinalt Polar Team segitségével egyszerre
akar tiz paciens tréningje monitorizalhatdé. - Nem egyenletes tréningeknél, mint példaul erésité,
vagy tornatermi edzések alatt eddig nem volt lehetéséglink arra, hogy folyamatosan nyomon
kovessiuk az alany pulzusszamdt, - vazolta fel Dr. Barnai Maria tanszékvezetd a rendszer
elényeit - a Polar Team alkalmazdsdnak kdszénhetéen a monitoron egyszerre tébb személy
teljesitménye  megfigyelhet6, valamint a mozgdasprogrammal kapcsolatos észrevételek,
megjegyzések rogzitésére is lehetdséget biztosit.

- Egy mobil spirométerrel is noveltiik technikai felkésziiltségiinket, a készllék az oxigénfelvétel és a
szén-dioxid kibocsatas mértékét vizsgalja hordozhatésdgdnak kdszénhetben akdr terepen is -
folytatta a tanszékvezetd asszony.
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A Polar Team rendszer lehet6vé teszi, egyszerre akdr tiz sportolé/pdciens szivfrekvencidjanak
folyamatos kévetését. Foto: elfutbolytecnologia

A jov0 alap- és mesterképzésben tanulé gydgytornasz nemzedékeinek a fent bemutatott
eszkdzok mellett tovabbi két 0j futépad, két lépcsbztetb6gép és egy kerékpar ergométer is
segitségére lesz, hogy az elméleti tudason tul kibOvitett gyakorlati lehetéségekkel ismerkedjen
meg.



https://elfutbolytecnologia.blogspot.com/2018/11/dispositivos-de-seguimiento-electronico.html

