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SZEMELYZETI ES INTEZETI HIREK

Megjelent publikaciok

Dinnyés, Katalin Julianna (szerk.) (2023). VIII. Ifju Pszicholégiai és Neveléstudomanyi
Kutatdk Orszagos Konferencidja Absztraktkotet: Ertékteremtés - Mit adunk a (tudomanyos)

vilagnak? Budapest, Magyarorszag: Doktoranduszok Orszagos Szdvetsége (DOSZ). 59 p.
ISBN: 9786156457356

Konferenciakotet (Kényv) | Tudomanyos
Dokumentum elérhetésége >>>

Dinnyés, Katalin Julianna (2023) Ertékrendszer, amely meghatdrozza az egészségi
allapotunkat. In: Dinnyés, Katalin Julianna (szerk.) VIIl. Ifja Pszicholdgiai és
Neveléstudomanyi Kutaték Orszagos Konferencidja Absztraktkotet: Ertékteremtés - Mit
adunk a (tudomanyos) vilagnak? Budapest, Magyarorszag: Doktoranduszok Orszagos
Szdvetsége (DOSZ) (2023) 59 p. pp. 29-30., 1 p.

Absztrakt / Kivonat (Kényvrészlet) | Tudomanyos

Dokumentum elérhet8sége >>>

Ertékteremtés a pszichologia és a neveléstudomany hatarteriiletein

Dinnyés Katalin Julianna

Ertékrendszer, amely meghatarozza az egészségi allapotunkat

Pécsi Tudomanyegyetem

Uj adminisztrator kolléga csatlakozott két tanszékiinkhoz

December 4-t8l Fejés Nelli, tanszéki Ugyvivé szakértd segiti az Apolasi Tanszék és a
Fizioterapias Tanszék munkajat.


https://dosz.hu/fil/44e1d0860fe5502d187fe44e14eb90fa4de41668d759d00b488025d2531451bd
https://dosz.hu/fil/44e1d0860fe5502d187fe44e14eb90fa4de41668d759d00b488025d2531451bd

OKTATASI HIREK

Hallgatéi mentorprogram zarasa

Az 6szi félévben 100 elsGéves hallgatd vett részt egyéni mentoraldsban Karunk hallgatoi
mentorprogramjaban. A fels6bb éves mentorhallgatok segitették dket a kezdeti Iépéseknél,
majd rendszeresen tartottak velUk a kapcsolatot a félév soran is. A mentoraltak
visszajelzései szerint programunk sikeres volt, és az alabbi visszajelzések érkeztek:

.Nagy segitség, hogy valakihez fordulhat az ember a kérdéseivel. Nagy biztonsagérzetet ad.”
~Nagyon sokat segitett - féleg a tanév kezdete el6tt - az adminisztracios ugyek intézésében,
bdrmikor barmilyen kérdéssel fordulhattam hozza a félév soran, és mindig nagyon segitékész

volt. Tébbszor is érdekl6dott, hogy minden rendben van-e veliink, ami nagyon jolesett.”

~Hasznos lehet6ségnek vélem, a program gyakorlati megvaldsitasa is kifogdstalan a
tapasztalataim alapjan.”

~Fontos, hogy egy teljesen uj kbrnyezetben lehessen valakire szamitani.”
»Szerintem nagyon hasznos, hogy van kihez fordulni az elsé, néha még nehézkes id6szakban.”

~Mentorom sokat segitett a tanulmdnyi (gyintézés soran. Ez nagy biztonsagot adott, féleg a
Neptun rendszer haszndlataban.”

.Szerintem hasznos, és elsé félévesként levesz egy adag stresszt a nyakunkrdl, hogy nem a
"tudatlanba” kell csindInunk egyedtl mindent.”




KONGRESSZUSI HIREK

The Complete Guide to the Athletic ACL

November 18-an és 19-én Varré Tina részt vett az
Aspetar International Rehabilitation Conference
The Complete Guide to the Athletic ACL
eseményen Dohaban, ahol lehet6sége volt
ellatogatni a FIFA hivatalos rehabilitaciés
centrumaba.

Mit adunk a (tudomanyos) vilagnak?

Dinnyés Katalin, a Preventiv Egészségugyi
Gondozas Tanszék tanarsegédje 2023. december
elsején részt vett a VII. Ifjd Pszicholégiai és
Neveléstudomanyi Kutaték Orszagos Konferen-
ciajanak szervezésében a Doktoranduszok Orsza-
gos Szdvetsége Pszicholdgiai és Neveléstudomanyi
Osztaly elndkeként.

Téma: Ertékteremtés - Mit adunk a (tudomdnyos) vildgnak?

“Az elmult idbszakban ismét felgyorsultak kéruléttiink az események: a pandémia lecsengését
kovetden a visszahuzddast felvaltotta a bdtor kalandozds a tudomdny régés utjain, kordbban
ismeretlennek tlin6 dolgokba foghattunk bele ujult erével. Néha érdemes azonban megallnunk és
szamot vetnunk a munkdssagunkkal. Vajon hogyan jarulunk hozza a tudomdny elémeneteléhez
sajat kutatasainkkal? Mit adunk hozzad a fejlédéshez?”

Kolléganénk a szervezd8i munkan tul el6adast is tartott a konferencian, amelyen Il
helyezést ért el. El6adasinak cime: Ertékrendszer, amely meghatdrozza oz egészségi
dllapotunkat.

Szakmai szervezetek az LMBTQI k6z6sségért

Decemberben a Hattér Tarsasag Szakmai szervezetek az LMBTQI ko6zosségért cimet viseld
kétnapos szakmai konferencidjan a pszicholégia, a szocialis munka, az oktatas és az
egészsegugy teruletén tevékenyked6 szakmai szervezetek és szakemberek tartottak
el6adasokat. A rendezvényen Meleg Sandor, a Szocialis Munka és Szocialpolitika Tanszék
oktatdja, a szocialis munkasok korében végzett felmérésrél beszélt, melyben a szakemberek
ismereteit és attitldjeit kutattak. Az eredmények szerint a szocidlis dolgozok dontd
tdbbsége nem osztja az LMBTQI személyekkel kapcsolatos tarsadalmi sztereotipiakat.



ESEMENYEK

Kitelepulések decemberben

A koronavirus okozta kiesést kdvet6en idén mar egyre tobb kdzépfoku oktatasi intézmény
hivja Karunkat/Egyetemunket el6adasok megtartasara vagy standos kitelepulésekre.
Decemberben az alabbi helyszinekre jutott el munkatarsunk és ETSZK-s segit6 hallgatdinak
csapata:

e TOmdrkény Istvan Gimnazium
Nyiregyhaza - Elixir Rendezvényhaz (hétvégi kihelyezett nyilt nap)
Kecskeméti Piarista Gimnazium
Békéscsaba - Csabagydngye (hétvégi kihelyezett nyilt nap)

A tavalyi évhez hasonléan idén is megtartottuk kari képzési tajékoztaténkat a
kiskunfélegyhazi Méra Ferenc Gimnaziumban. Az el6adason 16 f6 biolégiai tagozatos
gimnazista vett részt. A Kar képzési kinalatanak megismerése mellett a tanuldk lehet&séget
kaptak néhany eszkdzink megtekintésére, kiprobalasara is. Kézbe vehették az Ujszulott és a
koraszulott apolasi babainkat, valamint felprébalhattak a halyogképz&édéssel jard
lataszavarokat bemutat6é szemuvegunket is. A képzési tajékoztatén Erdélyiné Olah Ménika
vett részt.

Halmos Helga mesteroktatd kari képzési tajékoztatot tartott a Bajai Szakképzési Centrum
egeszségugyi és szocialis képzési teruletein tanulé didkoknak és oktatdiknak.

A Szocialis Munka és Szocialpolitika Tanszék oktatéi a kecskeméti Szent-Gydrgyi Albert
Technikumban képviselték Karunkat.

I. NGi Labdarigas Tematikus Szakmai Nap pr—

November 16-an Varré Tina el6adast tartott a
Nemzeti Sport Ugynokség szervezésében a Hidegkuti
Nandor Stadionban az I. N6i Labdariugas Tematikus
Szakmai Napon Agyrdzkéddsok gyakorisdga és
sulyossaga a néi labdarugdasban cimmel.

Az egészséges csecsemo és kisded fejlodése,
életkori sajatossagai

Masa Andrea mesteroktaté az SZTE SZAOK Csalddorvostani Intézet altal szervezett
Haziorvostan kotelezé szinten tarto és szakvizsga elékészité tanfolyam keretein belUl
tartott el6adast 2023. november 24-én Szegeden. El6adasanak cime: Az egészséges
csecsemo és kisded fejlédése, életkori sajatossagai.



Dolgozdi Esélyegyenldségi Bizottsag megujitasa

Az Egyetem Szenatusa 2023. november 27-i Ulésén SZ-246-111/2023/2024 hatarozataval
tamogatta az egyetemi Dolgoz6i Esélyegyenl8ségi Bizottsag megujitasat. Az Uj bizottsag
2024 decemberében kezdte meg muikodését. A Bizottsag elndki feladatait - Rektor ur
megbizasa alapjan - Héderné Dr. Berta Edina |atja el.

Szakmacsoportos tovabbképzés

Az Apolasi Tanszék 2023. november 28-4n rendezte meg kotelezé szakmacsoportos
tovabbképzését az egészségugyi szakdolgozok részére Bizonyitékokon alapuld, innovativ
dpolasi beavatkozdsok cimmel. A dél-alféldi régié tobb egészségugyi intézményét sikerult
elérnank programunkkal. A képzést blended learning formaban valdsitottuk meg, igy
egynapos személyes jelenléttel is tudtak teljesiteni a képzést a résztvevok. Az el6addk kozott
Karunk oktatoi mellett meghivott el6addk is szerepeltek, és az el6adasok tobb témakdrben
mozogtak. A résztvevdk pozitivan értékelték a képzés tobbszinlségét, az elbadasok
valtozatossagat. A képzés kotelezd Uj eleme volt az egészségugyi jogi ismeretek, melyet nagy
érdeklédés fogadott. Az Ujraélesztési gyakorlat soran, mely két csoportban valosult meg,
nemcsak az agy-, hanem testtorna is helyet kapott, és vidam hangulatban telt a gyakorlat
kKivitelezése. A nap végén egy rovid teszttel kellet szamot adniuk a résztvevéknek a
megszerzett ismeretekrdl. A tesztirast fokozott izgalom O&vezte, de mindenki szép
eredménnyel sikeresen teljesitette. Osszességében egy jol sikerllt programot zartuk,
melyrdl a sok pozitiv értékel8lap és résztvevdi értékelés tanuskodik.

Varandosok életmaédja és egészségi allapota

Dr. Tobak Orsolya a Preventiv Egészséglgyi
Gondozas Tanszék tanszékvezetd§ docense 2023.
november 29-én a Magyar Tudomany Unnepe
alkalmabol az MTA SZAB  Orvostudomanyi
Szakbizottsag Megel6z6 Orvostani Munkabizottsaga
altal szervezett Vdrandésok életmaodja és egészségi
dllapota - multidiszciplindris szakmai forum rendez-
vényen adott el6.

Eldadasanak cime: Véddn6 szerepe a varandosok
egészséges életmddjanak alakitasaban.

El6dadasaban ismertette mindazon hazai
népegészséglgyi mutatokat, amelyek befolyassal
birnak a hazai gyermekvallalas témajaban, majd
részletesen ismertette egy varanddsgondozassal
kapcsolatos kutatds eredményeit. Kutatdsaban arra
kereste a valaszt, hogy miként tudja segiteni a
szul6vé valas folyamatat a védénd, mikdzben kiépiti
a bizalmon alapul6 kapcsolatot az eltérd hatterG és
eltéré igényd csaladokkal.




MAB Pedagdégusképzési Bizottsag ulése

December 6-an Dinnyés Katalin koordindldsaval lezajlott a soron kovetkezd MAB
Pedagbgusképzési Bizottsag ulése online formaban.

Az Ulésen az alapképzési szakinditassal kapcsolatos kérelmek megbeszélése, véleményezése
és elbiralasa tortént.

Kari mentorprogram bemutatasa a , Hallgatéi sikerességet tamogaté
mentorprogramok a Szegedi Tudomanyegyetemen” cimii szakmai napon

A mentorprogramok célja az, hogy segitse a felsGoktatasba kerult hallgaték integraldsat a
kozépiskola utan kdvetkezd teljesen Uj vilagba, mely nemcsak tanulmanyi szempontbdl
jelenthet kihivast, de igen gyakran a mindennapi kérdések terén is. Az SZTE-n mUkodd
jogyakorlatok bemutatasa céljabdl tartottak szakmai programot 2023. december 7-én a
Rektori Hivatalban, az Oktatas Modernizacios és Innovacioé Klaszter (OMIK) szervezésében.

A kozpontilag mikddtetett mentorprogramok (pl. SZTEsOk, SZTE+) megismerése utan o6t
egyetemi egység, az A]TK, ETSZK, JGYPK, MK és az SZTE E6tvos Lorand Kollégium képviseléje
ismertette az intézményének mentorprogramjat.

Az ETSZK-n mukddd hallgatéi mentorprogram torténetét és megvaldsitasat Dr. Joé
Gabriella koordinator mutatta be.

Az eseményrdl itt olvashatnak részletesebben >>>
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LCA p6tlas utan visszatérés a sportba

December 9-én Varré Tina el6adé volt
MGYFT Budapesti Szervezete altal
rendezett szakmai napon LCA pdtlds
utdn visszatérés a sportha cimmel.



https://u-szeged.hu/ikikk/2023-december/mentorprogramokrol?objectParentFolderId=62393
https://u-szeged.hu/ikikk/2023-december/mentorprogramokrol?objectParentFolderId=62393

Belfasti vendégel6addk latogatasa Karunkon

December 13-an Belfasttol Szvazifoldig kdvethettik nyomon egy kutaté hazaspar - Prof.
Tunde Peto MD, PhD és Dr. Imre Lengyel, PhD - nem mindennapi palyafutasat. A
diabéteszes retinopatiaval kapcsolatos kutatasok mellett bepillantast nyerhetttiink az afrikai
orszag lakosainak életvitelébe is.

December 14-én UK style teahazzal varta az ETSZK oktatoit és hallgatéit Csincsik Lajos PhD,
a Queen’s University Belfast kutatdja, aki az Egyesult Kiralysagban tett PhD tapasztalatairdl
mesélt egy el6adas keretében tea, kavé és sutemeény kiséretében.

December 14-én, az el6adast kdvetden egy Unnepi koccintas kiséretében bucsuztattuk az
Oévet a kollégakkal.

Tudomanyos ulés

Magyar Tudomanyos Akadémia, Szegedi Terlleti Bizottsag, Orvostudomanyi Szakbizottsag,
Sporttudomanyi Munkabizottsag tudomanyos ulést tartott 2023. december 14-én.

Kasza Blanka Bernadett, Nakity Kinga, Dr. Finta Regina, Dr. Sapi Mariann, Dr. Domjan
Andrea (SZTE) Egészségtudomdnyi képzésben résztvevs egyetemistdk derékfdjdalommal
kapcsolatos tuddsdnak felmérése - egy egyszeri oktatds hatékonysdgdnak vizsgdlata cimd
el6adassal képviselte Karunkat a rendezvényen.

PhD védés

December 18-an lezajlott Dr. Eérdegh Gabriella kollégandnk % aranyu témavezetettjének,
Dr. Rosu Anettnek sikeres PhD védése Sensory guided equivalence learning and its
connection with borderline personality disorder cimmel, az EIméleti Orvostudomanyok
Doktori Iskola égisze alatt.

Doktori értekezés

Mathéné Koételes Eva doktorjeldlt Telemedicine based physical training monitoring
integrated in the physiotherapy of Metabolic syndrome patients cim( doktori (PhD)
értekezésének nyilvanos vitajara 2024. januar 17-én kerul sor a Szegedi Akadémiai Bizottsag
Disztermében.

7.



ESEMENYNAPTAR

2024.01.11-13. Educatio Szakkiallitas

2024.01.17. Mathéné Koteles Eva PhD értekezésének nyilvanos vitaja
2024.01.19. 9:00 Kari nyilt nap

2024.01.20.10:00  Hétvégi nyilt nap - Debrecen Plaza

2024.01.22. 8:00 Kitelepulés - Verseghy Ferenc Gimnazium (Szolnok)
2024.01.27.9:00 SZTE nyilt nap és szul6i értekezlet

2024. 02.03. 9:00 Kari nyilt nap
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