
 

Önéletrajz 

 

Személyi adatok 
Név Dr. Szatmári Angelika 
Születési év 1975. 
Beosztás főiskolai docens, tanszékvezető 

 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 
2016 - 2020. 
 
 
 
 
 
 
2012 - 2015. 
 
 
 
 
 
1998 - 2001. 

SZTE-ÁOK, Interdiszciplináris Orvostudományok Doktori 
Iskola, elméleti orvostudományok, Ph.D fokozat: 2020.12.18. 
Értekezés címe: Impact of paramedical counseling on infertile 

male patients’ coping strategies and care satisfaction 
Doktori cím summa cum laude eredménnyel 
 
SZTE Bölcsésztudományi Kar Pedagógia-pszichológia MA 

Egészségfejlesztő- tanár és tanulási pályatanácsadási-tanár, 
egyetemi diploma - diploma jeles eredménnyel 
 
 
SZTE Egészségügyi Főiskolai Kar, Diplomás ápoló, BSc 
diploma jeles eredménnyel 

 

Munkahelyek 
 
2021 –  
 
 
 
2014 – 2020. 
 
 

 
Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 
Képzési Kar, Ápolási Tanszék, főiskolai docens 
 
Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 
Képzési Kar, Ápolási Tanszék, tanársegéd 
 

 

Tudományos szakterület 
 Egészségmagatartás és az adherencia szerepe krónikus betegségben 

szenvedők terápiás hatékonyságában; 
 paramedikális tanácsadás szerepe, hatásának vizsgálata az 

adaptív megküzdési stratégiák kialakításában 
 Alkalmazkodás és megküzdési módok a krónikus 

betegségben 
 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 
2015. 
2020. 

Angol középfok komplex (B2 szint)  
Spanyol alapfok komplex (A2 szint)  
 

 

Oktatott kurzusok  
 Betegvezetési gyakorlat 

A beteg/kliens vezetés pszichológiája 
Szakmai személyiség és készségfejlesztés 

 



Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 
 2023. TDK témavezetés;  

 Dél-Alföldi régió stroke központ beteg összetételének 
vizsgálata különös tekintettel az idejárás okozta 
nehézségekre a nyári hónapokban; SZTE ETSZK, 
TDK 1. helyezett 

 Szkizofréniával élők stigmatizációja az egészségügyi 
dolgozók versus az egészségügyön kívüli társadalmi 
réteg tükrében 

 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 
  

 
 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 
2024. 05. 
 
 
 
2024.06. 
 
 
 
 
 
2021-2024. 
 
 
 
 
 
 
 
2021. 
 
 
 
 
2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2016 -2017. 
 
 
 

 Nemzeti Kutatási Kiválósági Program Kutatási 
Pályázata (OTKA)- Mecenatúra pályázat- 
Magyarországon megrendezésre kerülő nemzetközi 
tudományos konferencia szervezése –   pályázó kutató 

 HU-RIZONT, Nemzetközi Kíválósági Kutatási 
Együttműködési Program - egészségmegőrző, 
betegségmegelőző fejlesztések és időskori életminőség 
javítása. Integrált interdiszciplináris fejlesztés az 
ápolástudomány területén: innovatív technológiák az 
ápolásban, betegellátásban és gondozásban –  pályázat 
résztvevő 

 EFOP-3.6.1-16-2016-00008 „Testi, lelki, és szociális 
egészségmegőrzés és betegségmegelőzés 
multidimenzionális vizsgálata, és megvalósítható 
egészségvédő programok kidolgozása” c. alprojekt/ 

 Élettudományi Virtuális Oktatási Rendszer: ápoló képzésre 
pozícionált 3 dimenziós, interaktív, szimuláción alapuló 
VR- és e-learning platform kifejlesztése” Az ápolási 
területekhez tartozó élettudományi szimulációs rendszer 
fejlesztése 

 EFOP-3.4.3-16-2016-00014 “A Szegedi 
Tudományegyetem oktatási és szolgáltatási 
teljesítményének innovatív fejlesztése a munkaerő-piaci és 
a nemzetközi verseny kihívásaira való felkészülés 
jegyében”/ 

 GINOP-5.3.5-18-2019-00115 kódszámú „A 
munkaerőhiány és az elöregedő társadalom okozta, az 
egészségügyi intézményeket érintő foglalkoztatási 
válsághelyzetek megelőzése és kezelése az ápoló képzés 
szintjeinek és hatásköreinek fejlesztésével” című projekt 
keretében elkészült; 
 „Alternatívák az ápolás és betegellátás alapképzési 

szak ápoló szakirány képzésének megvalósítására kiemelt 

figyelemmel a felsőoktatás területére” 
 „Alternatívák az ápolás és betegellátás alapképzési szak 

ápoló szakirány képzésének megvalósítására kiemelt 

figyelemmel a szakképzés területére” című szakmai projekt 
bírálata. 2021. 

 TÁMOP project támogatásával (20159 a hazai 
egészségtudományi felsőoktatás számára „Betegvezetés az 
ápolás folyamatában” címmel elkészült elektronikus 
tankönyv. 



  
 

 

Szervezeti tagságok, tisztségek 
2024-től  
 
2014-től 
 
 
2015-2018. 
 

Magyar Ápolástudományi Társaság (MÁT), alelnök 
 
MTA SZAB Orvostudományi Szakbizottság 
Ápolástudományi Munkabizottság, bizottsági tag 
 
MESZK Oktatási Bizottság 
 

 

Ösztöndíjak, kitüntetések  
  

 
 


