
Önéletrajz 

 Személyi adatok 

Név Nagy Kata 

Születési év 1989. 

Beosztás Gyakornok 

 

Tanulmányok (tanfolyamok, továbbképzések is) 

 Iskolai végzettség: 

 

2011-2013. SE- TSK Humánkineziológia Msc - 

Terhelésélettan szakirány, Budapest 

 

2007-2011. SZTE-ETSZK Ápolás és betegellátás alapszak 

(főiskolai oklevél) – gyógytornász, Szeged 

 

2003-2007.  Egészségügyi Középiskola Zenta – 

gyógytornász technikus, Zenta 

 

Továbbképzések, tanfolyamok: 

 

2016. március         McKenzie B tanfolyam, Budapest 

 

2015. május            Neurodinamika, Szeged 

 

2015. febr.-márc.    Dinamikus jógaoktató, Budapest 

 

2015. január            McKENZIE A tanfolyam, Budapest 

 

2014. máj.- jún.       Nemzetközi Bobath alaptanfolyam,         

Budapest 

 

2013. szept.-okt.     3D Scoliosis Terápia Tanfolyam, 

Budapest 

 

2013. április        K- Active Taping I. Rész, Szeged 

 

Munkahelyek 

  

2013. februártól- decemberig  SZTE- ETSZK 

Fizioterápiás Tanszék, 

megbízási szerződéssel 

óraadó 

 

2013. decembertől  SZTE-ETSZK     

Fizioterápiás Tanszék, 

gyakornok 

  

 

Tudományos szakterület 

  

 

 



Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 

 Angol nyelvből középfokú, B2 típusú állami komplex 

nyelvvizsga 

 

Szerb nyelv ismerete társalgási szinten 

 

Oktatott kurzusok  

 - Neurológiai fizioterápia elmélet és gyakorlat 

- PNF elmélet és gyakorlat 

- Manuálterápia elmélet és gyakorlat 

- Masszázs elmélet és gyakorlat 

 

Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 

  

 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 

  

 

Pályázati tevékenység (dátum, pályázat, feladatkör) 

 2014 – 2015. TÁMOP 4.1.1. C Elektronikus 

tananyagfejlesztés 

 

Szervezeti tagságok, tisztségek 

  

 

Ösztöndíjak, kitüntetések  

  

 

 


