Onéletrajz

Személyi adatok

Név

Mathéné Koteles Eva

Sziiletési év

1978.

Beosztas

Mesteroktato, mb. tanszékvezetoé helyettes

Tanulmanyok (tanfolyamok, tovibbképzések is)

2024.01.17.

2019-2023.

2016-2018.

1997-2001
1992-1996
Tovabbképzések:

2021.

2020.

2018.

2017.

2015.

2012.

2011.

Sikeres PhD védés

SZTE-AOK, Interdiszciplinaris Orvostudomanyok Doktori
Iskola, PhD hallgato

SZTE ETSZK, Fizioterapia MSc diploma

SZTE Egészségiigyi Foiskolai Kar Gyogytornasz Szak,
gyogytornasz foiskolai diploma (BSc)

Deék Ferenc Kéttannyelvii Gimnazium, Magyar-Angol
kéttannyelvii érettségi

Az obstruktiv bronchiolitis és a csecsemOasztma ambulans
kezelése csecsemdkortol kisdedkorig, szakmai tovabbképzés,
Budakeszi, OMINT

Funkcionalis Fascia tréning, szakmai tovabbképzés, Szeged

Sziviigyeink a sziviigyek?! — A fizioterapia jelentdsége a
kardiologiai betegségek megeldzésében és kezelésében,
tovabbképzés, Szeged

Betegfelvétel, a beteg allapotanak felmérése, kotelezd
szakmacsoportos tovabbképzés, Szeged

Alvashigiéné, szabadon valasztott szakmacsoportos
tovabbképzes, Szeged

,FOhajtas a nagy elddok elott”, 25 éves a gydgytornasz képzés
Szegeden, szabadon vélasztott szakmacsoportos tovabbképzés,
Szeged

SZTE ETSZK Kutatasmodszertani alapismeretek
gyakorloteriileteken dolgozo6 gyogytornaszok részére,

tovabbképzés, Szeged

Tulzas vagy valosag? A kiegészitd terapiak ¢élettani hatésai,
kotelezd szakmacsoportos tovabbképzés, Szeged

MGYT VIII. Kongresszusa ¢€s 1. Pre-Kongresszusa,




tovabbképzés, Pécs

2009. Szakdolgozdk helye az akut szivizominfarktus korszerti
ellatasaban, kotelezé szakmacsoportos tovabbképzés, Szeged
A viz, mint gyégyito kozeg, tovabbképzés, Szeged Kozponti
Fizioterapia

2008. Pulmonary Rehabilitation Course, Glenfield Hospital,
Leicester, tanfolyam, Anglia

2007. Tiudogyogyaszat €s az alapellatas szakmai kapcsolodasi
pontjai, Orszagos Tovabbképzd Konferencia, tovabbképzés,
Budapest

2006. Onkoterapias megbetegedések fizioterapias kezelésének
lehetéségei, tovabbképzés, Szeged

2003. Kornyezeti artalmak egészségkarositd hatasai korhazi
kornyezetben, tovabbképzés, Deszk
McKenzie B tanfolyam, Budapest
Terrier 1l. tanfolyam, Budapest
Cardiovascularis megbetegedések rizikoi, kezelés, AED
tréning tanfolyam, Budapest

2002. McKenzie A tanfolyam, Budapest
Terrier I. tanfolyam, Budapest

2000. Alapfokti Kommunikacids Tanfolyam (siketnéma jelnyelv)
Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége, tanfolyam,
Szeged

Munkahelyek

2017- Szegedi Tudomanyegyetem Egészségiigyi és Szocialis
Képzési Kar Fizioterapids Tanszék
Mesteroktatd, mb. tanszékvezetd helyettes

2009-2017 Csongrad Megyei Onkormanyzat Mellkasi Betegségek
Szakkorhaza,
Részlegvezetd gyogytornasz

2008-2009 Solent NHS Trust, Community COPD Team, Southampton,
Anglia, Band 6 Physiotherapist

2003-2008 Csongrad Megyei Onkormanyzat Mellkasi Betegségek
Szakkorhaza, gydgytornasz

2001-2003 Budapest, II. kertileti Egészségiigyi Szolgalat, Pulzus

Egészség Kozpont, gyogytorndsz




Tudomanyos szakteriilet

Metabolikus szindroma, Telerehabilitacid, Légzdszervi és
kardiologiai rehabilitacio, COPD rehabilitacids tréningek

Nyelvtudas (nyelv, szint, tipus)

Angol, felséfoku, C tipus
Német, PhD szakmai alapfokt

Oktatott kurzusok

Edzésmddszertan gyakorlat, Légzési-keringési fizioterapia
gyakorlat, Rehabilitacio el6adas, Mozgasvizsgalat 2., 3.
gyakorlat, Basic Knowledge of Kinetics practice, Physical
examination of the moving system 3. practice, Rehabilitation
lecture, Geriatrics and Gerontology in Physiotherapy lecture

Egyéb oktatoi, gyakorlati tevékenység (TDK, onkéntes munka, mentorélas)

2004-2012.

Légzdszervi és kardioldgiai rehabilitacid gyakorlati oktatd
gyogytornasz, Deszk.

Kiilfoldi kutatoutak és konferencia részvételek

2023.

2022.

2018.

Portugalia, Porto, Universidade do Porto, Faculty of Sport
Sciences, Erasmus oktatoi mobilitas

Franciaorszag, Parizs, Paris-Saclay University, Faculty of
Sport Sciences, Erasmus oktatdi mobilitas

Finnorszag, Savonlinna, XAMK University, Erasmus oktatoi
mobilitas

Palyazati tevékenység (ditum,

palyazat, feladatkor)

2021.09.01.-2022.02.28.

2017-2021.

2019.

GINOP-2.2.1-15-2017-00073

,» Telemedicina alapu ellatasi formak fenntarthato
megvalositasat tamogat6 keretrendszer kialakitasa és
tesztelése” cimii palyazat keretében a 6. szamu részfeladatban
technikus tevékenységhez kapcsolddo feladatok ellatisa. A
klinikai vizsgéalatba bevont betegek indul6 és zaro
gyogytornaszi allapotfelmérései, 15 hetes tréning
monitorizalas.

EFOP 3.6.1-16-2016-00008

»lesti, lelki, és szocidlis egészségmegorzes €s
betegségmegeldzés multidimenzionalis vizsgalata, és
megvalosithato egészségvédd programok kidolgozasa” c.
alprojekt/”Otthoni fizikai tréninggel a sziv-érrendszeri
kockézat csokkentésére” c. palyazatban kozremiikodd kutato.

EFOP 3.6.1-16-2016-00008

,lesti, lelki, és szocialis egészségmegorzés és
betegségmegeldzés multidimenziondlis vizsgalata, és
megvaldsithatd egészségvédd programok kidolgozéasa™ c.
alprojekt/,,Otthoni fizikai tréninggel a sziv-érrendszeri
kockazat csokkentésére — Telemedicinalis rendszerek
fejlesztése - Metabolikus szindromas betegek
tréningfeliigyelete telemedicinaval, technikus.




2017-2018.

EFOP-3.4.3-16-2016-00014

»A Szegedi Tudomanyegyetem oktatasi €s szolgaltatasi
teljesitményének innovativ fejlesztése a munkaerd-piaci és a
nemzetkdzi verseny kihivasaira valé felkésziilés
jegyében”/AP6 alprojekt, tananyagfejlesztés, videodleckék
készitése, szakmai megvalosito.

Szervezeti tagsagok, tisztsé

ek

2023-

2022-
2008-
2005-

Magyar Kardiologus Tarsasag Kardiologiai Fizioterapia
Munkacsoport Vezetdségi tagja

Magyar Kardiologus Tarsasag (MKT) tagja

Health and Care Professions Council (HCPC), UK tagja
Magyar Egészségligyi Szakdolgoz6i Kamara (MESZK) tagja

Osztondijak, kitiintetések




