
 

Önéletrajz 

 

 Személyi adatok 

Név Kasza Blanka Bernadett 

Beosztás Tanársegéd 
 

Tanulmányok 

2022 

 

 

 

2020 –  

 

 

2016 – 2018 

 

 

 

2012 – 2016 

 

 

 

2007-2011 

 

Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar – 

Gyermekrehabilitációs szakgyógytornász 
 

 

SZTE ÁOK Interdiszciplináris Orvostudományok Doktori 

Iskola, Szeged 

 

Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 

Képzési Kar fizioterápia mesterszak – Gyógytornász–

Fizioterapeuta MSc 
 

Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 

Képzési Kar ápolás és betegellátás alapszak, gyógytornász 

szakirány – Gyógytornász BSc 

 

SZTE Ságvári Endre Gyakorló Gimnázium  

 

Szakmai továbbképzések, tanfolyamok:  

2023 

2022 

 

 

 

2021 

 

 

2020  

  

  

 

 

2019 

2018 

2017 

2016 

Baba visceral 

Várandós torna tanfolyam 

Hegkezelés tanfolyam 

Nervus Vagus kurzus 

Pfaffenrot-féle Szinergetikus Reflexterápia 

ISST- Internacionális Schroth 3D Scoliosis Terápia 

Kismama-tape tanfolyam 

FDM II., III., Baba FDM 

FDM I. 

Musculosceletal Ultrasound Training (Level 1) 

Triggerpont terápia tanfolyam 

McKenzie „C” tanfolyam 

Flossing, Floss nyirok tanfolyam 

Terrier I., II 

Mummy Tummy Tréning 

SMR tanfolyam 

McKenzie „A” tanfolyam 

Kinesio Tape tanfolyam 
 

Munkahelyek 

2022– 

 

2020 – 

2019 – 2020 

 

Korábban Érkeztem Alapítvány, Koramentorház – 

gyógytornász 

SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék – tanársegéd 

SZTE ETSZK Fizioterápiás Tanszék – gyakorlati oktatást 

segítő munkatárs 



2018–2019 

 

GEMMA Fejlesztő Iskola – gyógytornász 

 
 

Tudományos szakterület 

 nem specifikus derékfájdalom 

csecsemő- és gyermekgyógyászati fizioterápia 

nőgyógyászati fizioterápia 
 

Nyelvtudás (nyelv, szint, típus) 

 Angol felsőfokú nyelvvizsga (C - komplex) 

 
 

Oktatott kurzusok  

 Mozgástani alapismeretek gyakorlat 

Csecsemő- és gyermekgyógyászati Fizioterápia Előadás 

Nőgyógyászati fizioterápia gyakorlat 

Reumatológiai fizioterápia gyakorlat 

Mozgásvizsgálat gyakorlat 

Neurológiai Fizioterápia Gyakorlat 

EBHKT gyakorlat 

A tudományos publikálás alapjai gyakorlat  
 

Egyéb oktatói, gyakorlati tevékenység (TDK, önkéntes munka, mentorálás) 

 TDK, OTDK, ÚNKP témavezetés 

 
 

Külföldi kutatóutak és konferencia részvételek 

2024 

 

 

2023 

 

 

2022 

Portugália, Porto, Universidade do Porto, Faculty of Sport 

Sciences, Erasmus mobilitás 

 

Finnország, Savonlinna, XAMK University, Erasmus 

mobilitás 

 

Franciaország, Párizs, Paris-Saclay University, Faculty of 

Sport Sciences, Erasmus mobilitás 
 

Szervezeti tagságok, tisztségek 

 Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (MESZK) tagja 

 


