
 

Szakmai önéletrajz 

Személyes adatok 

Név: Héderné Dr. Berta Edina 

Születési hely, idő: Szeged, 1973.  

Munkahely: Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar Ápolási Tanszék 

Iskolai végzettség, szakképzettség 

2012. pszichológia tudományok doktora, PhD fokozat Eötvös Loránd Tudományegyetem Pedagógiai 

és Pszichológiai Kar Pszichológiai Tudományok Doktori Iskolája „Szocializáció és társadalmi 

folyamatok” szakterület, summa cum laude minősítéssel 

2001. okleveles szociális munkás, ELTE BTK Szociálpolitikai és Szociális Munka Tanszék Szociális 

Munkás Szak (kitűnő minősítés) 

1995. általános szociális munkás SZOTE Főiskolai Kar Általános Szociális Munkás Szak (jó minősítés) 

Nyelvismeret  

Angol – felsőfokú nemzetközileg elismert állami nyelvvizsga (2014) 

Posztgraduális tanulmányok, akkreditált továbbképzések 

2023. családterapeuta szupervízió mellett (sikeres elméleti és módszertani vizsga) 

2021 – családterapeuta Magyar Családterápiás Egyesület  

2003. Szociális szakvizsga „Családvédelem, családgondozás” témakör, Wesley János Lelkészképző 

Főiskola (jól megfelelt) 

2004. Szupervízió és coaching a terápiás folyamatban és a szociális munkában Magyar Szupervizorok 

Társasága  

2000. Mediáció alaptréning Partners Hungary Egyesület, szupervízióval együtt 35 óra 

1999. Szociálterápiás csoportvezetői alaptréning Magyarországi Szociálterápiás Szerepjáték 

Egyesület, ASIS normák szerint 150 órában 

1997. "Mentálhigiénés asszisztens" Dél - alföldi régió Kallódó Fiataljaiért Alapítvány, 150 óra 

1996."Alternatívák az erőszakkal szemben" AVP Hungary Egyesület  

Korábbi munkahelyek 

1995 - 1998. Szeged M. J. V. Humán Szolgáltató Központ szociális esetmunka családokkal, 

csoportmunka gyermekekkel, szociális munka “telepi” szerkezetű, elgettósodott negyedekben élő 

cigány családokkal 

1999 – 2003. Dugonics András Általános Iskola gyermek - és ifjúságvédelmi felelős részmunkaidőben, 

szociális esetmunka családokkal, csoportmunka gyermekekkel 

1998 – 2022. Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar Szociális Munka 

és Szociálpolitika Tanszék oktató 



Jelenlegi munkahely és feladatok:  

2023 –Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar, Ápolási Tanszék 

oktató 

Oktatói tevékenység elsősorban a Szegedi Tudományegyetemen, vendégoktatóként a Partium 

Keresztény Egyetemen és a Pázmány Péter Katolikus Egyetemen: 

Egészségtudományi alap – és mesterképzésekben: Szociálpszichológia, Családorientált speciális 

tanácsadás, Kisebbségi csoportok gondozásának speciális problémái, Szakmai készségfejlesztés I; II. 

Szociális alap és társadalomtudományi mesterképzésben: Szociális munka alapismeretek, Esetmunka 

módszertana, Szociálpszichológia, Szociális krízis, krízisintervenció, Szociális munka elméletek és 

irányzatok, Klinikai szociális munka praxiselméletei; Fogyatékosság és társadalom I – II. című elméleti 

és gyakorlati kurzusok tananyagtartalmának kidolgozása és oktatása 

Nurse, Physiotherapist BSc képzésben: Social Psychology lecture 

Témavezetői és opponensi tevékenység ápoló és szociális munka hallgatók szakdolgozati és TDK 

munkájában a Roma Keresztény Szakkollégium hallgatói számára. 

Továbbképző tevékenység 

2001 – 2012. Az Országos Szociális és Gyermekvédelmi Továbbképzési és Szakvizsga Bizottság által 

akkreditált továbbképzések vezetése személyes gondoskodást végző személyek részére 

„Esetmegbeszélő csoport” tréning és „Interkulturális szempontok a szociális esetmunkában” 

tanfolyam címmel.  

Tudományos kutatói tevékenység 

2020 - PhD témavezető a Debreceni Egyetem BTK Humántudományi Doktori Iskolában 

2016 – 2017. „A jogszabályváltozások hatása a gyermekjóléti szolgálatok tevékenységére” című 

kutatás 

2015. „Szociális munka módszertana” című önálló kutatás a Szeged és kistérsége többcélú társulás 

intézményeiben (család és gyermekjóléti szolgálatok; adatfelvétel ismétlés) 

2011 – 2014. Részvétel az „Etnikai és szociális törésvonalak helyi társadalmakban” című, az OTKA 

által támogatott kutatási programban, kutatásvezető: Dr. Virág Tünde.  

2009 – 2010. „A cigány - magyar segítőkapcsolat speciális vonatkozásai” című önálló doktori kutatási 

program kidolgozása és kivitelezése Csongrád megye területén.  

2002. Adatgyűjtés Csongrád város társadalmi elégedettségi vizsgálatában, kutatásvezető: Tunyogi 

József.  

2000 – 2002. Részvétel a Csongrád megyei segítő szakemberek körében végzett attitűd vizsgálat 

kidolgozásában, az adatgyűjtésben és az értékelésben, kutatásvezető: Dr. Feleky Gábor  

Vezetői megbízatások 

2017. 07.01 – 2023. 06. 30. Dékán Szegedi Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális 

Képzési Kar; a dékáni megbízatáshoz kapcsolódva: angol nyelvű képzések elindítása az ETSZK – n, 

oktatói teljesítményértékelési rendszer bevezetése a Karon, forrásteremtés: ápolási skill labor 

kialakítása, ápolási és fizioterápiás eszköztárbővítés, hallgatói kérelmek elektronikus ügyvitele, 



képzésfejlesztés: gyakorlati képzési programok kidolgozásának támogatása a szociális munka 

alapszak duális formájában, Szociális munka mesterszak klinikai szociális munka szakirányon, 

Egészségügyi menedzser MSc képzés kidolgozása és engedélyeztetése kooperációban GTK, ÁOK – 

SZAKK, GYTK és Dr. habil.Buzás Norbert szakfelelőssel. 

2012. 07. 01 – 2017. 06. 30. Általános dékán – helyettes Szegedi Tudományegyetem 

Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar; TÁMOP 4.1.1.C pályázat (2012 –2015) kari koordinációja, 

konzorciális és nemzetközi szintű együttműködések gondozása; kötelező szakmacsoportos 

továbbképzés, forrásteremtő tevékenységek; közreműködés az Egyetem nemzetközi 

akkreditációjában; egészségtudományi képzések programakkreditációja (2013.); szociális munka 

alapszak „dualizálása” (2015 – 2016); Intézményfejlesztési Terv (2016) kari szintű kidolgozása, az 

egyetemi stratégiai célokba történő illesztése; Kutatók Éjszakája programsorozat kari koordinációja. 

Közreműködés képzésfejlesztésben: Nurse és Physiotherapist BSc szakok az Ápolási és Fizioterápiás 

Tanszékkel, Gyermek és ifjúságpszichiátriai és addiktológiai konzultáns szakirányú továbbképzési szak 

a SZTE Gyermek – és Ifjúságpszichiátriai Osztályával. 

Képzésfejlesztés, tudományszervezés, nemzetközi kapcsolatok:  

2017 – Erasmus oktatási kooperáció a Temesvári Egyetemmel (Universitatea de Vest din Timisoara) 

2013 – 2014. Közreműködés a Roma Integrációs Tanulmányok minor képzés kidolgozásában és 

engedélyeztetésében a SZTE JGYPK Alkalmazott Társadalomismereti Tanszékkel kooperációban  

2010. Közreműködés nemzetközi szociális munka konferencia szervezésében  

2005. Közreműködés a Szociális munka alapszak akkreditációs kérelmének kidolgozásában Bologna – 

folyamat  

1998 – 2003. Közreműködés felsőoktatási programfejlesztési és innovációs pályázat kidolgozásában 

(Soros Alapítvány FEPP 238/51) Dr. Török Judittal, a pályázati program koordinálása. A program 

keretében számos – ma is a képzés részét képező, - az interetnikus kapcsolatokat támogató kurzus 

került kidolgozásra, bevezetésre.  

1999 – 2002. Anti – diszkrimináció tematikájú intenzív nemzetközi kurzusokhoz kapcsolódó szervező, 

oktatói és előadói tevékenység  

1998 – 2002. Nemzetközi kapcsolatok szervezése, Erasmus programok koordinációja  

Külföldi utak 

2021 – 2022. Vendégoktatás a Partium Keresztény Egyetemen (Románia) 2 félévben, szociális munka 

tantárgyak 

2002. Oktatói tevékenység az „Intensive course on „Understanding diversity” című programban, 

Fachhochschule Frankfurt am Main, Németország. 

2001. Oktatói és előadói tevékenység az „Intensive course on „Anti- discriminatory practice” című 

programban, Hertfordshire University, Hatfield, Nagy – Britannia. 

1999. Oktatói és előadói tevékenység az „Intensive course on Anti- discriminatory practice”című 

programban Linköping University, Norrköping, Svédország. 

1995. február Részvétel hallgatói csereprogramban Haagse Hogeschool, Hága, Hollandia. 

 



Szakmai közéleti tevékenység: 

2025 – igazgató tanácsi tag a magyarországi szociális képzéseket nyújtó intézmények képviseletében, 

European Association of Schools of Social Workers 

2023 – elnökségi tag, Magyarországi Szociális Szakemberek Képzéséért Egyesület (Iskolaszövetség) 

2023. november – elnök/koordinátor Szegedi Tudományegyetem Dolgozói Esélyegyenlőségi Bizottság 

Lektori tevékenység ellátása (Acta Sana http://acta.bibl.u-

szeged.hu/view/journal_volume/Acta_Sana/, Plos One https://journals.plos.org/plosone/, Esély és a 

Párbeszéd https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed) című folyóiratoknál; 

Magyar Akkreditációs Bizottság felsőfokú képzésindítási kérelmek akkreditációs véleményezése 

Magyar Rektori Konferencia Társadalomtudományi Bizottság felsőoktatási intézmény részéről 

delegált tagja, a szociális képzések Bologna – revízió munkacsoport tagja 

2021. május – 2022. július elnök Magyarországi Szociális Szakemberek Képzéséért Egyesület 

(Iskolaszövetség) 

Tudományos/szakmai szervezeti tagság: Magyar Tudományos Akadémia Szociológiai Tudományos 

Bizottság Szociális Munka Albizottság, Magyarországi Szociális Szakemberek Képzéséért Egyesület, 

Szociális Munkások Magyarországi Egyesülete, Magyar Szociológiai Társaság, Magyar Családterápiás 

Egyesület. 

Civil szakmai tevékenység  

2023 – önkéntes szerződéssel, szupervízó mellett családterápia vezetése a szegedi Kora Mentorház 

ügyfeleinek 

2019, 2022 – közreműködés az Alzheimer Tudományos Nap és az Alzheimer Café szervezésében, 

SZTE ETSZK – Szegedi Ősz Idősotthon, Burka Ildikó főnővérrel kooperációban. 

2012 – 2021. Élő Könyvtár elnevezésű program szervezése a civil lakosságnak és a program oktatása 

szociális munkás szakos hallgatóknak a diszkriminációval sújtott társadalmi csoportok iránti 

érzékenyítés céljából.  

2012 – Folyamatos közreműködés tudománynépszerűsítő eseményeken (Science Café 2013; A 

Szegedi LMBT Közösségért, 2016; Pedagógiai Esték, 2018).  

2001. Érdekérvényesítő tréning vezetése, közreműködés projekt-kidolgozásban tartósan 

munkanélküli halmozottan hátrányos helyzetűek (különösen roma nők részére) a PHARE HU-99.04-01 

II/2 jelű pályázat program keretében, Szeged.  

1995 - 2000. Civil önkéntesként a Cigány Oktatási Egyesület egyik alapítója, titkára; közreműködés 

középiskolás roma diákokat támogató program kidolgozásában és koordinációjában.  

1994 - 2001. Civil önkéntesként klubvezető, táborszervező cigány gyermek és ifjúsági klub Bartók Béla 

Művelődési Központ, Szeged-Kiskundorozsma.  

 

Szeged, 2025. november                                                                                        Héderné Dr. Berta Edina 
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