Segédlet Szakirodalmi dsszefoglalo tipusu diplomamunka készitéséhez
Fizioterapeuta Msc szakos hallgatok szamara

Az 0Osszefoglalo tipusi dolgozat a valasztott témaban fellelhetd aktudlis, relevans
szakirodalom 0Osszegyljtésébol, feldolgozasabol all. Az elkészilt dolgozat nem a fellelt
irodalom leir6 gylijteménye, nem annak leird bemutatasa, hanem a feltart irodalom elemzését,
értelmezését, rendszerezését jelenti, azaz egy gondosan koriilhatarolt témara vonatkozdan a
meglévo ismeretek allapotat magas szinten, kritikusan elemzi.

Fontos, hogy a dolgozat bizonyitsa azt, hogy szerzdje képes volt a valasztott témara
vonatkoz6 irodalmat Gsszefoglalni, kapcsolatot teremteni a nézdpontok kozott, az egymast
kiegészité vagy éppen ellentmondd tudoményos véleményeket bemutatni, kovetkeztetéseket
levonni, atfogdan felvazolni az adott problémat ugy, hogy kozben kideriil a szerz6 allaspontja,
véleménye is.

Ez a tipust szakdolgozat tehat a szakirodalom alapjan szerzett ismeretek szintézisszerl
Osszefoglalasa, a szakirodalomban jelen 1év0 esetleges vitak, nézetkiilonbségek érzékeltetése,
bemutatasa, illetve ennek alapjan 6nall6 allasfoglalas kialakitasa.

A dolgozat elkészitése soran kulcsfontossagl, hogy az részletes és alapos evidencidkat
nyUjtson a valasztott témaban, széles adatbazison alapulva mutassa be azokat a
bizonyitékokat, melyek aldtdmasztjak, vagy éppen megkérddjelezik a dolgozat szerzdjének
nézdépontjat az adott témaban. A dolgozatban be kell mutatni azokat a vizsgéalati mdodszereket
is, melyek révén a bemutatott, 0sszehasonlitott adatok keletkeztek.

A szakirodalmi feldolgozéason alapuld szakdolgozat készitésének folyamata és szerkezete eltér
a vizsgalaton alapuld dolgozatétol.

A dolgozatban megjelend absztrakt, a dolgozat f6 fejezetei és azok tartalmi kovetelménvei:

Absztrakt - A dolgozat lényeges elemeinek rovid ismertetése. A rovidités nem jarhat fontos
informaci6 vesztésével, ezért tartalmaznia kell a vizsgalat céljat, anyagat és modszerét,
legfontosabb eredményeit és alapvetd kovetkeztetéseit.

Az absztrakt egy bekezdésbe tomoriti a teljes mi f6 pontjait:

A kérdéseket, amit vizsgalunk, a céljainkat, a Bevezetés fejezetbdl.

A célt tisztan meg kell fogalmazni az elsé vagy mésodik mondatban.

A f6 vizsgalati protokollok és hasznalt modszerek roviden az Anyagok és Modszerek
fejezetbol.

A legfontosabb eredmények, a kulcs mennyiségi adat, vagy tendencia az Eredmények
fejezetbol.

Kiemelve azokat az eredményeket, amelyek magyarazzak a vizsgalt kérdéseket.

Trendek, relativ valtozasok, vagy kiilonb6zdségek azonositdsa stb.

A megvitatds, érvelés rovid Osszefoglalasa a Megbeszélés fejezetbdl és a valaszok
eredmények alkalmazhat6saganak egyértelmii megfogalmazasa.

1. Bevezetés — A célkitiizések megfogalmazasa, mi a célja a review-val a Szerzének.

A téma felvetése, a probléma bemutatasa, atfogd kép nyujtasa a valasztott témakdorben, a jelen
ismeretek felvazolasa, a téma jelentdségének bemutatdsa. Célja az olvasd érdeklédésének
felkeltése.



2. Hipotézis - A review irasakor megfogalmazott felvetések, melyekre az irodalmi attekintés
adja a pro- és kontra bizonyitékokat.

3. Anyag és médszer fejezet - Az irodalomgytijtés menetét kell feltiintetni, tehat hogy milyen
keresdben, milyen kulcsszavak alapjan, hany relevans cikket talalt, ebbdl milyen kritériumok
alapjan szikitette le a feldolgozott irodalmat (ha pl. minimum 10 az elvaras).

4. Eredmények - Ez tulajdonképpen az irodalmi attekintés résznek az eredménye.
Osszefiiggések, fobb szabélyszeriiségek kiemelése az elemzett irodalmakban. Mi az erdssége
¢s a gyengesége az adott vizsgalatnak?

Lényegében ez a F6 rész — (Ez természetesen nem a fejezet cime lesz.) Az alfejezetekben
torténik az informéciok bemutatasa.

Tartalmi kovetelmény:

Az aktualis, jelentds eredmények, nézetek bemutatisa a valasztott teriiletre vonatkozoan.
Ellentétes eredmények, vélemények bemutatasa, elemzése.

Annak bemutatdsa, magyarazata, hogy a felsorakoztatott eredmények hogyan formaljak
jelenlegi ismereteinket az adott téméban.

A bemutatott tanulmanyok olyan jellegli 0sszefoglaldsa, mely tartalmazza a vizsgalatok
alanyainak, moddszereinek jellemzdit, azok eredményeit (de nem a kutatds, tanulmany
1épésrol-1épésre torténd leirasat jelenti).

Tablazatok, &abrak készitése a bemutatott tanulmanyok eredményeinek 0Osszevetésére
(amennyiben a vizsgalati csoportok és modszerek nagyfoku hasonlosaga, vagy azonossaga az
Osszehasonlitast lehet6vé teszi), vagy a legfontosabb adatok bemutatasa az eredeti
tanulmanyokbol.

5. Diszkusszio/Konkluzid és ajanlds - A dolgozat fobb pontjainak 0Osszefoglaldsa, az
eredmények jelentdségének bemutatdsa, a fennmarado, vagy wjonnan felmeriild kérdések
megfogalmazasa. Ajanlas megfogalmazasa pl. egy jovObeni kutatasra, kezelési protokollra,
stb.

Az ellentmonddésos bizonyitékok elemzése, feltardsa, mi lehet ennek az oka, latszélagos, vagy
valds ellentmondasrdl van sz6? A témat érintd kutatdsok hidnyossagainak feltarasa elemzése,
mely alapjan jovobeni kutatési célok, teriiletek kerlilnek megfogalmazasra.

Irodalomjegyzék — Legalabb 15, a témaban megjelent idegen nyelvi, friss (15 évnél nem
régebbi) folyodirat cikk.




