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SZEMELYZETI ES INTEZETI HIREK

Publikacidink

Nagy oromunkre szolgalt, hogy a Gyermekorvos Tovabbképzés cimi folyodirat XXIV. évfolyam 3.
szamaban a Dermatoldgiai Blokk szerkesztésére kapott felkérést Dr. Csoma Zsanett Renata és
munkacsoportja.

A kozleményekben a gyakori, gyermekbdrgydgyaszati betegségek
diagnosztikajarol és a modern terapias lehetéségekrél irtak a szerzok igen érdekes, a
betegellatasban is kivaldéan hasznosithatd, naprakész informacidkat.

tunettanardl,

Az aldbbi munkak szllettek:
e Dr. Csoma Zsanett Renata: Gondolatok az atdpias ekcémardl
o Dr. Pésfai Eva, Dr. Csoma Zsanett Rendta: A serdildkori akne kezelési lehetSségei
mindennapi orvosi gyakorlatban. Mit? Mikor? Hogyan?

e Dr. Tajti Zsanett, Dr. Csoma Zsanett Renata: Atipusos és ritka virusfert6zések
gyermekkorban

e Dr. Kovacs Néra, Dr. Csoma Zsanett Renata: Fényvédelem gyermekkorban

e Dr. Pesthy Luca, Dr. Csoma Zsanett Renata: Gombas borfert6zések gyermekkorban

e Dr. Berkeczi Petra, Dr. Csoma Zsanett Renata: Virusos szemoélcsok gyermekkorban

A kozlemények a képre kattintva letolthet6ek.

DERMATOLOGIA
XXIV. EVFOLYAM 3. SZAM

A SERDULGKORI AKNE KEZELESI
LEHETGSEGEI A MINDENNAPI ORVOSI
GYAKORLATBAN. MIT? MIKOR? HOGYAN?

AZ ADOLESZCENS AKNE AZ EGYIK LEGGYAKORIBB GYULLADASOS BORBETEGSEG, AMELYNEK
PREVALENCIAJA EMELKEDS TENDENCIAT MUTAT. A KEZELES EGYIK LEGFONTOSABD CELJA, A
PSZICHES ES AZ ESZTETIKAI TEHER CSOKKENTESEN TUL, A GYULLADASOS LEZIOK MIELGBBI
SZANALASA ES A KOVETREZMENYESEN KIALAKULO, MARADANDG AKNES HEGERK SZAMANAK
CSOKKENTESE, ILLETVE LEHETOSEG SZERINT A HEGKEPZODES MEGELOZESE. A KOZLEMENY
BEMUTATIA A MAGYARORSZAGI MINDENNAPI ORVOSI GYARORLATBAN LEGGYAKRABBAN
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DERMATOLOGIA
XXIV. EVFOLYAM 3. SZAM

ATiPUSOS ES RITKA ViRUSFERTOZESEK
GYERMEKKORBAN

A GYERMEKKORI, KLASSZIKUS VIRUSOS BORBETEGSEGEK DIAGNOZISA A LEGTOBB ESETBEN
GYORSAN FELALLITHATO, AZONBAN GYAKRAN LATUNK SZOKATLAN VAGY KITERJEDT
BORTUNETEKET, AMELYEK FELISMERESE ES DIFFERENCIALASA NEM MINDIG KONNY(. A
COVID-19-PANDEMIA SORAN 5ZAMOS U] BORTUNET MEGJELENESET TAPASZTALTUK, ILLETVE
REGGTA ISMERT VIRUSOK KERU AZONOSITASRA ERDEKES, ATIPUSOS TONETEK HATTEREBEN,
CIKKONKBEN SZERETNENK FELHIVNI A FIGYELMET AZON GYERMEKBORGYOGYASZATI
TONETEGYUTTESEKRE, AMELYEK HATTEREBEN JELLEMZOEN VIRUSOK ALLNAK, AZONBAN
RIASZTO MEGJELENESUK ELLENERE MARADVANYTUNETEK NELKUL, SPONTAN GYOGYULNAK,

ALKALMAZOTT, EVIDENCIAKON ALAPULO HELYI ES SZISZTEMAS KEZELESI LEHETGSEGEKET.
KULON HANGSULYT FEKTET A KEZELES GYAKORLATI SZEMPONTIAIRA ES AZ AKNES BETEGER
ELLATASA SORAN TAPASZTALHATO LEGGYAKORIBB GYOGGYSZERES MELLEKHATASOKRA.
ATTEKINTEST AD A FONTOSABB DIFFERENCIALDIAGNOSZTIKAI KERDESEKROL, AMELYEKET

ERDEMES MEGFONTOLNI A SERDULGKORI AKNE ESETEN.

z akne a pilosebaceus egység krdnikus gyulla-
ddsos folyamata, amelynek hduerében domé-
en az androgének dltal indukalt fokozott fagy-
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Fizikdlis vizsgdlat sordn a/onl*an érdemes vés
gondolni, hogy izolaltan csak tiné rkori aki
allunk szemben vagy esetleg egy szindréma részje-
lenségét ldtjuk. Ezé i dltaldnos gya-
korlatban is fontos tisztdzni, hogy tdrsul-¢ az akne
mellé seborrhea, hirsutizmus, androgén alopecia,
dL:jnKthls nigricans ay obesitas, illetve felmerii

a policiszids ovarium szindrémanak

val, hiperpi idval, illet-
ve maradand heggel gygyulhatnak. Ezért az akne
kezelésének egyik legfontosabb célja, a pszichés
esziétikai teher csdkkentésén til, a eyullad.ﬁos
6k mielébbi ildsa annak é
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(PCOS) vagy lappangd inzulinrezisztencidnak.
Az am!rﬂgmrzzfsufg'a[ tarsuld leggyakoribb szind-
réma a SAHA szindroma, amely seborrhoea, akne,
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Ehhez g)ukmn Korai, igen erélyes

és androgén alope ties megjele-
nése esetén all fenn., A SAHA-AN ma esetén
a tarsulé seborrhoea, akne, hirsutismus, androgén
alopecia mellé acanthosis nigricans megielenése is
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megfig al tdrsuld hipe-

mkus. a lu’dplamﬁdkl;( a hcgekkcl
§ akne esetén rdemes borgydeyds:. seakor-

it
rendszeres gondozds yuksngw 3.

eseén policisztds ovarium
szindroméval valé téesulds észlelhetd a legevak-
rabban. A HAIR-AN-szindréma esetében az aknés
béruinetek hy
tencidval és acanthosis nigricansszal valé egyiittes
megjelenése ldthaté. Kilonleges és a mindennapi
gyakorlatban ritkdbban eldfordulé az inflammaszo-
ma aktivdloddsa miatt kialakuld SAPHO-szindréma

ALBERT ORWSTUDOMANYI

VEDELME ERDEKEBEN,

gyermekkori virusexanthemdk felosztdsa a
klinikai tiinetek alapjan toniénik. A veziku
l6zus csoportot a kéz-lab-szdj betegség, a
Herpes (simplex) okozta infekcidk, a varicellavirus
€s az egyéb ko gensek dltal Kivaltow fertdzé-
sek alkotjdk, mig macutopapulmus exanthema
kon beltl nem ip;cmkus és specifikus csoportot
kiilénboztetiink meg A specifikus virusfertozések
magukban foglaljdk a Klasszikus® gyermekbeteg

1. A, B, C dsra: Kez-L4B- 2. ABRA: E KISGYERMEK
STAJ BETEGSEG TUNETEI KIS+ ESETEBEN, A KEZ-LAB-52A1
GYERMEKNEL. A 52AJ KORNYE- BETEGSEG JELLEGZETES
KEN. A TENYEREKEN, A KEZFE- KLINIKAI TONETEI MELLETT,
JEKEN, A TALPAKON ERYTHE-  GENERALIZALT

MAS MAKULAK, PAPULAK, VESI© MACULGPAPULOSUS

CULAK, FORKKEL FEDETT FEL-  EXANTHAEMA 15

SZINES EROZIGK LATHATOK LATHATO

ILLETVE AZOKRA A VIRUSFERTGZESEKRE, AMELYEK KIFEJEZETT KONTAGIOZITASUK MIATT
FOKOZOTT FIGYELMET ERDEMELNEK A BETEGEK FOGEKONY, ESENDO KORNYEZETENEK

ségeket (morbilli, rubeola, erythema infectiosum,
roseola infantum), mig exanthemdk™ egy
izgalmas és napjainkban érképezés alaw dll6
csoport, idetartozik a Glanotti-C indréma,

a kesztyli-zokni €s a mononucleosis szindréma is,
ezen bi kérképeket az G4j némenklanira szerint
a paravirdlis exanthemdk csoportjdba is sorolhatjuk
(1. A, B C és 2. @bra).
A Klasszik

iban egy
\vmsnak uliajdom('naloak A paravirdlis exantha
emdk hdtterében tobb kiilonbozd virus is dllhat
a bartiinetek a virus dltal kivdltott immunreakcié
kavetkezményei, tehdt a morfoldgia, és nem az etio-
légia ha meg azokat, és dltaldban wbb héten
dt perzisztdlnak (1. tdblizar) (1).

Parvovirus B19-fert6zés

A Humén Parvovirus BI9 a Puviviridee csalidba
tartozd, 1974 6ta ismert, burok nélkiili, egyszala, kis
méretdd DNS-virus. Kifejezett affinitdst mutat az eryth-
roid progenitor- €s rfali ennek

& dmos megbetegedés, amelyek tinet
immunstdtusza szerint valto-
i s a nydr eleji idoszakokban
1 nte nagyobb jarvanyokat elGi
dézve, amely a 2024-es évben is mhgmnta(l\omu A

65 a 614 éves

és Klasszikusan az erythema |r|fm\mum tiinetegyiit
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https://etszk.u-szeged.hu/download.php?docID=173968
https://etszk.u-szeged.hu/download.php?docID=173968

Karunk egylttmikodoé partnere, a Queen’s University Belfast, School of Nursing and Midwifery
szervezésében, Dr. Buzas Norbert részvételével megjelent az elsé k6zos tudomanyos kozlemény
a Nursing Reports ciml folydiratban, amely az apolasi otthonok munkatarsainak diabétesz
edukacios lehetGségeinek feltarasaval, egy online oktatas fejlesztésével és hatékonysaganak
mérésével foglalkozik. Link >>>

% RUrsing reports m&]

Study Protocol

Co-Design and Mixed-Methods Evaluation of a Digital Diabetes
Education Intervention for Nursing Homes: Study Protocol

Stephanie Craig 17, Tara Anderson 1, Patrick Stark 117, Christine Brown Wilson 17, Gillian Carter 110,

Claire T. McEvoy 2(", Laura Creighton 1", Elizabeth Henderson !, Shannon Porter 1"/, Fadwa Alhalaiga 3",

Erin P. Ferranti ¥, Komal Patel Murali 307, Yaguang Zheng 500, Roberta Sammut ', Marwa Mamdouh Shaban 709,
Hon-Lon Tam 37, Norbert Buzds *, Don M. Leidl 1 and Gary Mitchell 1*

Meleg Sandor mesteroktatd tanulmanya ,Mi a gondoskodaspolitika?” cimmel jelent meg a
Parbeszéd cimU folydirat legfrissebb szamaban.

Meleg, S. (2025). Mi a gondoskodaspolitika? Parbeszéd: Szocialis Munka folydirat, 12(1).
https://doi.org/10.29376/

Dr. Vida Anikd és Meleg Sandor kozos tanulmanyban szamoltak be a dudlis képzés eddigi
tapasztalatairdl, amely ugyancsak a Parbeszéd cimU folydiratban tekintheté meg.
Vida, A., & Meleg, S. (2025). Dualis szocialis munkas képzés tapasztalatai a szegedi szocialis
munkas képzésben. Parbeszéd: Szocialis Munka folydirat, 12(1). https://doi.org/10.29376

Dinnyés Katalin kollégan6nek két publikacidja jelent meg a nyari idészakban:

Temesi, O.,, & Dinnyés, K. J. (2025). A kozosségi média szerepe a fiatal felnottek
egészségtudatossaganak alakuldasaban egy szakirodalmi attekintés alapjan. Acta Sana: Mens
Sana in Corpore Sano, 17(1), 17-28.
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/46467/44962

Takacs, E., Németh, A., & Dinnyés, K. J. (2025). Cukormentes ragégumi hatasa a felnottek oralis
egészségére. Acta Sana: Mens Sana in  Corpore Sano, 17(1), 29-37.
https://doi.org/10.14232/actasana.2025.1.29-37


https://publicatio.bibl.u-szeged.hu/37159/1/Co-DesignandMixed-MethodsEvaluationofaDigitalDiabetesEducationInterventionforNursingHomes.pdf
https://publicatio.bibl.u-szeged.hu/37315/1/MelegS.-Parbeszed.pdf
https://publicatio.bibl.u-szeged.hu/37314/1/Vida-Meleg-Parbeszed.pdf
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/46467/44962
https://doi.org/10.14232/actasana.2025.1.29-37

A Fizioterdpias Tanszék munkatarsainak (Kasza Blanka Bernadett, Dr. Domjan Andrea)
kozleménye jelent meg a BMC Medical Education folydiratban (IF:3,2; Q1) “Assessment of
differential diagnostic skills of physiotherapists related to the cervical spine - approaches to
improving effectiveness: observational, cross-sectional study” cimmel.

A kozlemény az alabbi linken érhet6 el. >>>

Tanulmanyunkban a magyarorszagi gyogytornaszok diagnosztikai ismereteit és klinikai
dontéshozatali képességét mértik fel nyaki panaszokkal kapcsolatban, valamint azokat a
tényezoket, amelyek ezeket a dontéseket befolyasoljak, kiilonds tekintettel a figyelmeztetd jelek,
a tlnetek és a kompetenciahatarok felismerésére. Eredményeink szerint a kitolték 61,7%-a
valasztott megfelelé kezelési mddszereket muszkuloszkeletdlis eredetll esetekben, mig csak
22,7%-uk ismerte fel a klinikai red flageket, azaz a figyelmeztet6 jeleket és tlineteket a kritikus
esetekben. A nyaki panaszokkal kapcsolatos posztgradualis képzésben részesult résztvevok,
tovabba az ortopédiai és traumatoldgiai terileten dolgozdk szignifikdansan nagyobb aranyban
ismerték fel a kritikus eseteket.

Tudomasunk  szerint  kordbban nem  vizsgaltak a magyar gyodgytornaszok
differencialdiagnosztikai ismereteit a figyelmeztetd jelek és tlnetek felismerésére vonatkozoan.
Eredményeink alatamasztjak, hogy a differencidldiagnosztikai ismeretek alapjai - kilonds
tekintettel az atfogd betegvizsgalati modell oktatdsara, tovabba a figyelmezteto jelek és tinetek
szisztematikus keresésére és felismerésére - mar az alapképzésben helyet kell kapjanak, jol
elokészitve a mesterszakon elérhetd, a klinikumok terliletére részleteiben is kiterjesztett
differencialdiagnosztikai tananyagot.

i

Assessment of differential diagnostic skills

of physiotherapists related to the cervical
spine - approaches to improving effectiveness:
observational, cross-sectional study

Kinga Makity' (3, Blanka Bemnadett Kasza' 3, Barbara Blanka Tatar'), Manika S2dcs', Dévid Kis'O, P4l Barad™
and Andrea Domjan’

Abstract

Bemutatkozé workshop Kinaban

Dr. habil. Nagy Edit, mint IBITA instruktor és Szabd Attila IPNFA instruktor Shenchenbe,
Kinaba kaptak meghivast a KPNF részér6l a nyaron. A meghivas keretében bemutatkozé
workshopot tartottak jaraselemzés témaban, a késbbbiekben pedig a fejkontroll kerilt

megvitatasra.
3.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40671043/

Riport az ATV Start cimi musoraban

Dr. Nagy-Grocz Gabor 2025. julius 4-én az ATV Start ciml muUsoranak vendége volt, ahol az
artaplalkozassal kapcsolatban adott interjut.
A beszélgetés az alabbi linken érheto el: https://www.youtube.com/watch?v=_bHM4hZFMno

Az idei SZTE Lépjuk meg! kihivas aprilis 7. és
junius 8. kozott zajlott, és Karunk kozdssége
példamutatd  aktivitassal vett részt a
programban. Az egyetemen Osszesen az els6 6t
hétben tiz fével tobb mint 2038 km gyUlt dssze,
ami nagyszerl alapot teremtett barmelyik cim
elnyeréséhez. A kihivas soran a résztvevok
futassal, gyaloglassal és kerékparozassal
gyUjthették a kilométereket, melyeket Karunk
szamara ajanlottak fel.

Orémmel tudatjuk, hogy Dr. habil. Nagy-Grécz
Gabor, Mathéné Dr. Koteles Eva, Dr. Németh
Aniké és Sandorné Dinnyés Katalin
képviseletében vette at Karunk az SZTE Lépjuk
meg! kihivads dijat. Az oklevél a kari kdzbsség
Osszefogasat és aktivitasat is elismeri, bizonyitva,

hogy a rendszeres mozgas és a kdzds részvétel
erésiti a kozosséget.


https://www.youtube.com/watch?v=_bHM4hZFMno

Talent 6sztondijasaink

Nier Janka
harmadéves dentalhigiénikus hallgato

Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy a tanulmanyi
eredményem és a mUlvészet iranti hivatdsom
elismeréseként idén elnyerhettem az SZTE Talent
Kivaldsagi lista Arany fokozatu 6sztondijat mlvészet
kategdriaban.

Az els6 két évemet egyéni tanrend mellett végeztem,
hiszen akkor még a mindennapjaimat a tanc hatarozta
meg: napjaimat a probateremben, valamint hazai és
nemzetkozi szinpadokon toltottem a Szegedi Kortars
Balett tancmuvészekeént.

Szeptembertél azonban a reflektorok fényeit végleg
felvaltja a fogaszati kezel6szék vildga, az egyetemi
kurzusok, ahol ugyanazzal az elszantsaggal igyekszem
a legjobbat nyujtani, mint korabban a prébateremben.

A tudomanyos munkaban is épp Ugy el tudok mélyilni, mint korabban egy koreografia aprélékos
tokéletesitésében. Jelenleg Sandorné Dinnyés Katalin irdnyitasaval dolgozom egy szamomra
kalonosen fontos kutatasi téman.

Szabadidomben pilatesre jarok, és a legfontosabb szamomra, hogy mindségi ido6t tolthessek a
parommal, a csaladommal és a barataimmal, hiszen ,a lényeg a szeretet”.

Kép: Hegyi Julia Lily

Dongd Kristof
negyedéves gydgytornadsz hallgatd

Az SZTE Talent 06sztondij Kivaldsagi lista Bronz
mindsitést 6sztondijat a Pro Bono kategdridban nyertem
el, amely az onkéntes tevékenységet folytatd hallgatdkat
ismeri el. 2024 szeptembere d&éta az Amigos a
gyermekekért Alapitvany onkénteseként korhazban fekvo
gyermekek mindennapjaiba igyekszem vidamsagot és
jokedvet vinni, emellett a szervezet blogcsapataban is
aktivan dolgozom. Tanulmanyaim soran egyre inkabb a
sportrehabilitacié felé fordul az érdeklédésem, sportoldi
multambdl is fakaddan kilondsen a traumatoldgia és az
ortopédia  terliletén érzem magam  otthonosan.
Ugyanakkor nyitott vagyok Uj szakmai iranyokra, hiszen
most, a végz6s évem soran még sok élmény és
tapasztalat var ram.




A jovében szeretném megszerezni az MSc diplomat, majd a kutatas iranti érdeklédésem miatt
hosszabb tavon a PhD képzés felé is szeretnék elindulni.

Szabadidomben szeretek mozogni, leginkabb futni, emellett fontos szamomra, hogy idét toltsek
a bardtaimmal is, hiszen ezek adnak igazi feltéltédést a mindennapokhoz. Ugy érzem, hogy a
folyamatos tanulas és az emberi kapcsolatok egyarant hozzajarulnak ahhoz, hogy nyitott és
kiegyensulyozott maradjak.

Hiszem, hogy a jovObeli munkam értékét nemcsak a megszerzett szakmai tudas adja, hanem
példaul az empatia, a rugalmassag és az odafigyelés is, amelyekben az onkéntesség révén
folyamatosan fejlodhetek.

Birtok Emma
masodéves gydgytornasz hallgato

A Talent 6sztondijprogram keretében Bronz fokozatban részesliltem sport kategoriaban. A
hobbim és egyben szenvedélyem a légtorna. Szamomra ebben a sportban talalkozik a
mUvésziesség és az erd. A jovében a munkam soran szeretnék fiatal sportoldk rehabilitaciojaval
foglalkozni.



NEMZETKOZI EGYUTTMUKODESEK

Bilateralis megallapodas az Akdeniz University-vel

2025 méjusaban az Akdeniz University Apoldsi Kardval djkelet(i bilaterdlis megéllapodds jott
létre. A korabbi hallgatdi és oktatdi mobilitasra vonatkozd online megbeszélések konkretizalasa
érdekében juniusban Antalyaban lehetéség nyilt a kozds egylttmOkodési lehetbségek
megvitatasara. Az SZTE ETSZK delegacidjat a kar dékanja és nemzetkdzi dékanhelyettese
fogadta, sor kerilt a gyakorlokdrhaz meglatogatasara illetve az egyetem Rektori Hivatalaban
mukodé Kozponti Nemzetkozi Iroda munkatarsaival valo egyeztetésre. A Faculty of Nursing,
Antalya képviseldi a kari prezentacidét kovetben szamos kérdést tettek fel a curriculum
egyeztetése kapcsan. A felek megbeszélték a hallgatok kolcsonds szakmai gyakorlatra torténd
fogadasat. A megallapodas értelmében 2026-tél a IV. éves, alapképzésben részt vevéd apold
hallgatdk varhatdan a 8. szemeszterben 6sszefliggd szakmai gyakorlatot télthetnek az egyetem
gyakorlokorhazaban.

Az Akdeniz Egyetemen most zajlik a curriculum Ujragondoldsa, — a gyakorlati érak szamanak
novelése az eurdpai standardokhoz mérten, az ott szerzett diploma eurdpai elismerhetéségének
biztositasa érdekében, — ezért kiemelt érdeklédést mutattak a gyakorlatszervezéssel kapcsolatos
kari jégyakorlatok irant.

A kuldottség feladata volt a bilateralis partneri kapcsolatok erdsitésén tul a hallgatotoborzas a
Kar angol nyelvl képzéseire, igy el6adasokat tartva tovabbi intézményeket latogattak meg. Az
SZTE ETSZK-n 2025 szeptemberétél inditani tervezett doktori alprogram szintén hasznos
kapcsolddasi lehetdség lehet, ezért ismertettik a tanszékhez kothetd kutatasi terlileteket is.
Oktatoi mobilitas keretében a 2025/26. tanévben az Akdeniz University-rol oktato érkezik
Karunkra.




V. International Staff Week

Dr. Grezsa-Szabd Katalin dékani hivatalvezetd asszony 2025 juniusaban részt vett az V.
International Staff Weeken Portoban.

A férum szines programjai mellett lehet6séget teremtett mas egyetemek adminisztrativ
dolgozdival valé megismerkedésre, kapcsolatfelvételre, jogyakorlatok megismerésére. Az
International Staff Week keretében a résztvevdk prezentacidkat hallgattak a spanyol University
of Almeira, a brazil Universidade Estadual de Campinas Egyetem és a torok Isztambuli Egyetem
kollégainak eléadasaban a Portoi Egyetem oktatdinak eldéadasai mellett. A vendéglatd kar
oktatdja, José Carlos Ribeiro PhD a EUGLOH egyetemszovetség keretében létrehozhatd blended
intensive course-okkal kapcsolatban tartott kilondsen érdekes eléadast.

Portdi egyetemi delegacio latogatasa Karunkon

Nagy orommel fogadtuk Karunkon a Portdi Egyetemrél érkezett delegaciot, akik egy szakmai
ldtogatas keretében érkeztek Szegedre. A latogatds célja az intézményi tapasztalatcsere,
valamint a jovObeli egyUttmUkodési lehetbségek feltérképezése volt.

A program soran a vendégek bejartak Karunk épuletét, megtekintették oktatdsi termeinket,
infrastrukturalis adottsagainkat, valamint kulonos érdeklédéssel szemlélték az Anatomage
asztalt, amit rendkivil hasznosnak és innovativnak talaltak.

A latogatas részeként a portdi kollégak egy atfogd prezentacidval mutattak be sajat
egyetemuket, annak szervezeti felépitését, mikodését. A bemutatd lehetdséget adott a két
intézmény kozotti szakmai parhuzamok és kulonbségek megvitatasara. A Portdi Egyetem Sport
Kar 6t f6s kommunikacids csapatanak egyik tagja is a latogatok kozott volt, igy atfogd képet
kaptunk e terilet mikodésérol is.



Vendégeink megismerkedtek tovabba Szeged varosaval, amelynek baratsdagos hangulata,
torténelmi belvarosa és folydparti elhelyezkedése kulonodsen elnyerte tetszésliket. Bar Portd
joval nagyobb varos, a Tisza és a Douro folyd kozti parhuzam kilonleges kapcsolddasi pontként
jelent meg szamukra.

A latogatas rendkivil tartalmas és inspirald volt mindkét fél szamara, értékes tapasztalatcserét
és jovobeli egyuttmikodési lehetbségeket vetitett elé.




JINAN Vocational College Of Nursing

Junius 4-én a Jinan Vocational College of Nursing képviseldi, oktatdi latogatast tettek Karunkon.
A delegacid, Liu Yang, a Nemzetkozi Kapcsolatok Kozpontjanak igazgatdja vezetésével azért
érkezett Magyarorszagra, hogy el6bmozditsa a két intézmény kozotti oktatasi és szakmai
egyuttmUikodést. Az online megbeszéléseken facilitaltak a szorosabb kooperaciét a szakképzés, a
képzési programok és a diakcsere teriletén, elésegitve ezzel az SZTE szakképzés és egyetemi
szintll egészségugyi képzés, valamint a kinai oktatasi intézmények kozotti szaktudas-,
tapasztalat- és kulturalis cserét.

A személyes latogatas végul baratsagos hangulatban, a jovobeli egylttmikodés szilard
megalapozasa mellett zarult. Karunk 6rommel fogadja a Jinan Vocational College of Nursing
hallgatéit, akik lehetéséget kapnak arra, hogy bekapcsolddjanak Karunk angol nyelvi
képzéseibe. A megallapodas legfontosabb eleme a hallgatok toborzasa az angol nyelvd Nurse,
illetve Physiotherapist képzéseinkre, ezzel erdsitve a két intézmény kozotti szakmai kapcsolatot.
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Tanulmanyut lrorszagban

A Preventiv Egészségligyi Gondozés Tanszék munkatdrsai junius 29-tél julius 4-ig irorszégban,
Belfastban, a Queen’s University-n voltak tanulmanyuton. Az egyetemi tanulmanyut keretében
lehet6séglik nyilt talalkozni a Public Health Agency szakembereivel is.

A Public Health Agency-nél megismerhették Deidre Webb apolasi igazgatd helyettes asszonyt
és két munkatarsat. A szakemberekkel attekintették az észak-ir védoénéi (health visitor) és
kozosségi apolasi (community nursing) modellt. A Public Health Agency latogatas intenziv
informacidcsere volt a terlleti és iskolai prevencids kihivasok terén, kiemelve az ir aktivitast a
serdlilokorvak varanddssagaval egyltt jardo problémakkal kapcsolatosan. Minden szakember
nyitottsagat fejezte ki a tovabbi kooperacio tekintetében.

A Queen's University of Belfaston tortént egyetemi latogatas keretében megismerkedtek
Christine Brown Wilsonnal, aki a School of Nursing and Midwifery (Apolési és Szulészeti Kar)
vezetbje. Az érdeklodés fokuszaban a health visitor képesités, valamint a szllésznéi és apoldi
kompetenciak egymasra éplilése és a képzések keretrendszere allt.

Tovabba intézménybejarasra nyilt lehetéség a klinikum kutatdi részlegébe, ahol a nemzeti
NICOLA projektet ismerhették meg, kiprobaltak az eszkdzparkot a szakmai programvezetd, Dr.
Csincsik Lajos vezetésével. A Transzlacidos Medicina Kutatd Intézetben Dr. Lengyel Imre
professzor vezetésével feltérképezték az intézményben zajld kutatasokat.
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Szakmai tovabbképzés Németorszagban - Gulyas Judit beszamoldja

2025 juliusaban lehetéségem volt — a Durr Dental jovoltabdl — kiutazni és részt venni egy
tovabbképzésen Németorszagban. A Kornwestheimben talalhaté Orochemie épuleteibe tettliink
latogatast, ahol a cégcsoport higiéniai profiljanak bazisa talalhatd. Betekintést nyertink a Durr
Dental torténetébe és életébe, megnézhettik egyes higiéniai és profilaxis termékek eléallitasi,
fejlesztési és gyartasi folyamatait. Az épllet képzési centrumaban a legaktualisabb szakmai
perspektivakba nyertiink betekintést, mind elméleti, mind gyakorlati sikon. Utdbbi esetben
fantomokon dolgozhattunk a MylLunos Duo profilaxiskészilékkel, és kiprobalhattuk az egyedi
elven mkodé Vector Paro Prot is. A magyar csapat 7 fobol allt, tobbek kozott Christa
Napholztdl, valamint Csontos Ramonatdl tanulhattunk. Nemcsak szakmailag volt kimagasld és
egyedi lehetéség ez a tovabbképzés, hanem fantasztikus szakemberekkel is lehetéségem nyilt
megismerkedni.

A Durr Dental sok tekintetben piacelsé, épp emiatt fontosnak tartottuk, hogy dentalhigiénikus
hallgatdink is betekintést nyerhessenek a Durr infekcidokontrollal és professzionalis
szajhigiéniaval kapcsolatos filozofidjaba. A Szakmai Héten mar volt, de a jovében is lesz még erre
lehet6ségiik a hallgatdknak.
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KONGRESSZUSI HIREK

Tavaszi Szél Konferencia

A 2025. junius 20-22. k6zott megrendezett Tavaszi
Szél Konferencian Dinnyés Katalin Julianna kivalo
eredményt ért el a poszterszekcidban, Il. helyezést
szerzett a ,A fels6oktatasban tanuldk dohanyzasi
szokasai” cimlU poszterével. Emellett szobeli
eléadassal is képviselte Karunkat, eléadasanak cime:
.Egészségérték az egészségi allapot és az
egészségmagatartas haldzataban”.

Rovid oOsszefoglald: Az egyik el6adas, A
fels6oktatasban tanuldk dohanyzasi szokasai”, a
hallgatdk dohanyzasi szokdsait és azok egészségre
gyakorolt hatdsait vizsgalta. A masik, ,Egészségérték
az egészségi allapot és az egészségmagatartas
haldézataban” ciml eldéadas pedig a fiatal felnottek
egészségi allapota, az egészséghez vald viszonyuk és
az egészségmagatartasuk kozotti Osszeflggéseket
térképezte fel, kiemelve az egészségérték szerepét a
jol-létikben.
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Eurdpai Neuroldgiai Akadémia (EAN)
Kongresszus

Dr. Nagy-Grdcz Gabor részt vett a 2025. junius
21. és junius 24. kozott megrendezett 11. Eurdpai
Neuroldgiai Akadémia (EAN) Kongresszusan
Helsinkiben. A résztvevok a vilag 113 orszagbadl
érkeztek, igy 6 383-an a helyszinen és 1 906-an
online vettek részt a programokon.

Az EAN 2025 keretében 15 fékuszalt workshop,

8 szimpdzium, 18 oktatasi kurzus kerilt
megrendezésre.
Kollégank  utjat az  IKIKK  Preventiv

Egészségtudomanyi Kutatdcsoport szponzoralta.
A kovetkezé évi kongresszus Genfben lesz, 2026
juniusaban.
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European Association of Schools of Social Workers

Héderné Dr. Berta Edinat junius 25-én a Salzburgban megrendezett Eurdpai Szocialis Munkas
Képz6 Iskolak (European Association of Schools of Social Workers) konferenciajan a szervezet
igazgatotanacsi tagjava valasztottdk. A nemzetkdzi bizottsdgban minden orszagot egy,
el6ézetesen az adott allam egyetemei és szakmai szervezetei altal delegalt személy képvisel.

PhD Scientific Days

Dinnyés Katalin Julianna a PhD Scientific Days nevl rendezvényen képviselte Karunkat

“Valuing Health: A Key to Well-being Among University Students” cimU eléaddasaval julius 7. és
9. kozott Budapesten.
Rovid 6sszefoglald: A ,Valuing Health: A Key to Well-being Among University Students” cim(
eléadasom a fels6oktatasban tanuldk egészséghez vald viszonyat és annak hatasat vizsgalta az
egészségi allapotukra, az életmindséglikre és az egészségmagatartasukra a jol-létuk
kontextusaban.

Népegészségugyi Képz6- és Kutatédhelyek Orszagos
Egyesiiletének XVII. Konferenciaja

Dr. Masa Andrea a Preventiv Egészséglgyi
Gondozas Tanszék oktatdja a Népegészségugyi
Képz6- és Kutatdhelyek Orszagos Egyesuletének
XVIIl. Konferencidgjan (2025. augusztus 27-29)
eléaddssal vett részt.

Az eléadas cime: Egészségfelfogas és
egészségnevelési gyakorlat kozépiskolai tanarok
korében: egy szegedi kvalitativ kutatas eredményei.




Klimavaltozas Interdiszciplinaris Kutatécsoport (IKIKK) Konferencia

2025. szeptember 2-an a SZAB Székhazban rendezték meg a Klimavaltozas Interdiszciplinaris
Kutatdcsoport (IKIKK) Konferenciat abbdl a célbdl, hogy eldsegitse a jovobeli interdiszciplinaris
egylUttmikodéseket.

Az konferencian Tompa Istvan végzett MSc hallgatd, éraadd kolléga tartott eléadast, a 2025-
ben rendezett OTDK-n Il. helyezést elért kutatasi témakorben ,APN-ek felértékel6dott szerepe a
magas kockazatu klimaszenzitiv betegpopulacid tekintetében” cimmel.

Felkészito oktatdi, témavezetoi Dr. Szatmari Angelika tanszékvezeto foiskolai docens és Dr. Fejes
Zsuzsanna adjunktus (SZAOK) voltak.

A konferencian tobbek kozott tudomanykommunikacidval, geoldgiaval, meteoroldgiaval,
mikrobioldgiaval, genetikaval, pszicholdogiaval és tarsadalomfoldrajzzal kapcsolatos valtozatos
eléadasokat hallgathattunk fontos témakban naprakész kutatoktol a jovébeni interdiszciplinaris
egyuttmUikodés reményében, illetve annak megalapozasaban. Szélesithettlik perspektivankat, Uj
Otletekkel és kapcsolatokkal gazdagodva folytatjuk a munkat.

A konferencia jelentésen hozzajarult a klimavaltozassal kapcsolatos kutatasok fellendiiléséhez
Egyetemlinkon, és megerdsitette a tudomanyos kozdsséget.

ESEMENYEK

Magyar Specialis Olimpia Szévetség Csaladi Egészségligyi Foruma

Dr. Miszlai Péter mesteroktatd dnkéntes szakértéként vett részt a Magyar Specialis Olimpia
Szovetség Csaladi Egészségligyi Foruman julius 30-31-én. A rendezvényen eléadast is tartott a
gondnoksdg és a tamogatott dontéshozatal témakorében.

Az Orszagos Ment6szolgalat munkatarsai a Karunkon

Julius 29-én VR konzultacidval 6sszekotott oktatason vettek részt Bako Pal kozremkodésével a
Orszagos Mentdszolgalat DAR kollégai Karunkon. Az oktatas soran megprébaltak felmérni a VR
alkalmazhatdsagat a kovetkezo tanévtol induld mentétiszt alapképzésink vonatkozasaban.

A program végén tartott rovid megbeszélés soran vildgossa valt, hogy a képzésbe tervezetten
bevont munkatarsak szerint a VR-nak a manualitast nem igényld, elméleti tananyagtartalmak
atadasa soran latjak a helyét. A mindennapi oktatasban még mindig hasznosabbnak talaljak a
szimulacios jellegl tudasatadast.

Az oktatas létrejottében oroszlanrészt vallalt Takacs Zoltan IT szakértd kollégank, akinek
ezuton is szeretnénk megkdszonni a munkajat.

15.



GasztroMATER Egyetemi f6zéverseny

A GasztroMATER Egyetemi f6zbversenyt junius 14-én rendezték meg az SZTE Alma Mater
Weekend és Sportnap keretében az SZTE Sportkdzpontban. A fézéverseny kdzosségépito, vidam
program volt, ahol nem volt sziikség profi konyhai tapasztalatra — minden segit6 kéz hozzajarult
a jo hangulat megteremtéséhez.

Karunk csapataban Dr. Nagy-Grocz Gabor, Vasarhelyi-Varga Edina, Dr. Németh Aniko,
Vagvolgyi-Sumegi Evelin, Kasza Blanka Bernadett, Vass Ivett, Toth Erika, Dr. Tobak Orsolya,
Kacsor Norbert, Kovacs Zita és Sandorné Dinnyés Katalin vettek részt. Mindenki aktivan
hozzajarult az elékésziletekhez, a helyszini feladatokhoz és a talalas lebonyolitdsahoz.

A program nemcsak a kreativitast és az egylttmuikodést, hanem a munkahelyi kapcsolatot is
erdsitette. A k6z6s munka, a nevetések és a kozosen elkészitett ételek mind hozzajarultak ahhoz,
hogy a résztvevok ne csak versenyzoként, hanem egy Osszetartd, vidam csapat tagjaként
élhessék meg a napot. A fézdverseny kivald alkalom volt a kari k6z6sség megerésitésére, és
minden résztvevo szamara felejthetetlen élményt nydjtott.




ESEMENYNAPTAR

2025. szeptember 26.
2025. szeptember 28.
2025. november 27.
2025. november 28.
2026. januar 16.
2026. januar 31.
2026. februar 7.
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