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SZEMELYZETI ES INTEZETI HIREK

Publikaciéink

Dinnyés Katalin Julianna és Pusztafalvi Henriette (2024) szerz6ségével “Health as a value in
the context of smoking and alcohol consumption among university students” cimmel cikk jelent
meg.

KONTAKT: Journal of Nursing and Social Sciences related to Health and lllness, 27, 1-5.
http://doi.org/10.32725/kont.2024.059

Dr. Nagy-Grécz Gabor els6-, és Dr. Kortési Tamas tarsszerz6ségével a Life nevl lap (Q1, IF:
3,2) kozlésre fogadta el a ,CamKlla and VPACT Expressions in the Caudal Trigeminal Nucleus of
Rats After Systemic Nitroglycerin Treatment: Interaction with Anandamide” cim( kéziratot. A
munkaban a szerz6k a nitroglicerines allatmodellben vizsgaltdk egy endokannabinoid
molekula lehetséges modulalé hatasat. Eredményeik alapjan az endokannabinoidok Uj
terapias célpontot jelenthetnek a migrén kezelésében.

A kézirat az alabbi linken keresztul érhetd el: https://www.mdpi.com/2075-1729/15/2/155

CamKlla and VPAC1 Expressions in the Caudal Trigeminal Nucleus of
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Masodszor is elnok

Meleg Sandor mesteroktatdét a Szocialis Munkdsok Magyarorszagi Egyesulete tisztujitd
kozgyllésén masodszor is elndkké valasztotta.


http://doi.org/10.32725/kont.2024.059
https://www.mdpi.com/2075-1729/15/2/155

Habilitaciés eljaras indult

Az SZTE Habilitaciés Bizottsaganak Interdiszciplinaris Szakbizottsaga tamogatta Dr. Nagy-
Grécz Gabor habilitacids eljarasanak meginditasat. A folyamat nyilvanos része az alabbiak
szerint zajlik:

Tantermi eléadds idépontja és helyszine: 2025. marcius 10. 12:00; TIK, Kongresszusi terem
Tantermi eléadds cime: A kdzponti idegrendszer anatdmiadja - a gerincvelS, A periférias
idegrendszer anatomidja - az agy- és a gerincveldi idegek, A szomatoszenzoros idegrendszer
felépitése és mikddése / The Anatomy of the Central Nervous System - The Spinal Cord, The
Anatomy of the Peripheral Nervous System - Cranial and Spinal Nerves, The Structure and
Function of the Somatosensory Nervous System

Tudomadnyos eléadds idépontja és helyszine: 2025. marcius 10. 14:45; ETSZK ,,A" épulet, 124-
es terem

Tudomdnyos eléadds cime: Az endokannabinoid rendszer szerepe a trigeminalis
szenzitizacidban, kapcsolat a kinurenin rendszerrel / The Role of the Endocannabinoid
System in Trigeminal Sensitization and Its Connection to the Kynurenine System

Minden kollégat szeretettel varunk mind a tantermi, mind a tudomanyos el8adasokral!

Kiemelked6en nagy résztvevdi szam a kari nyilt napokon

A tavalyi évhez képest jelentésen magasabb latogatoi szammal zartuk mindkét kari nyilt
napunkat. A didkok az Uj képzések mellett a régi szakiranyok irant is nagy érdeklédést
tanusitottak, az el6adasok mellett az interaktiv regisztracibhoz kotétt programokon is
gyorsan elfogytak a szabad helyek. Osszehasonlitva a 2024-es nyilt napok latogatottsagaval:

2025. februar 1. (kisérd szuldk nélkul):

2025. januar 17. (kiséré szuldk nélkul):

Apolé, mentétiszt, szilészn6 : 155 f6
Dentalhigiénikus: 54

Gydgytornasz: 170

Szocialis munka: 36

Védoéno: 55

Osszesen: 470

2024. januar 19. (kisérd szulék nélkul):
Apold képzés: 42

Dentalhigiénikus : 35

Gyégytornasz: 141

Szocialis munka: 13

Egészséglgyi menedzser: 7

Védénd: 24

Osszesen: 262

Apold, mentétiszt, sziilésznd : 69 f6
Dentalhigiénikus: 16
Gyégytornasz: 124

Szocialis munka: 9

Egészséglgyi menedzser: 3
Védoénd: 18

Osszesen: 239

2024. februar 3. (kisérd szulék nélkul):
Apolé képzés: 12

Dentalhigiénikus : 15

Gyégytornasz: 76

Szocialis munka: 7

Egészséglgyi menedzser: 4

Védénd: 8

Osszesen: 122




Képek: Fazekas Akos Abel

Bemutatkozik Karunk Uj szakmai tanara, Horvath Boglarka

Horvath Boglarka vagyok, gydgytornasz-fizioterapeuta (BSc). 2024-ben szereztem meg
oklevelem a Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Karan.
Végzés utan kozvetlenul Budapesten, az Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézetben
kezdtem meg palyamat, ahol elsésorban reumatoldgiai, valamint autoimmun kérképekkel
kiizdd betegek terapiajaban vettem részt. Az intézetben bepillantast nyerhettem a balneo- és
fizikoterapias kezelések széles korl alkalmazasaba, illetve elsajatithattam a radiéfrekvencias
kezelés (TR-terapia) alapismereteit és gyakorlati alkalmazasat. Tanulmanyaim alatt
elvégeztem a kinesio tape és flossing technikakat, emellett régton végzés utan a Terrier I-II.
tanfolyamokat, melyeket - féként utdbbit - el8szeretettel alkalmazok a munkam soran. A
szakmaval kapcsolatos ismereteimet az 6szi szemesztert6l kezdve mesterképzés keretein
belll szeretném tovabbfejleszteni a Karon.

Csapatunk tovabb bévilt

Koszontjuk Karunkon Kovacs-Gylurki Zsanett Anasztaziat, aki humanugyviteli Ugyin-
tézoként a 115-6s irodaban érhetd el.


https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1145261923634962&id=100044534945746
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1145261923634962&id=100044534945746
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1145261923634962&id=100044534945746

PROJEKT TAMOGATAS

Projekt tamogatas a Nemzeti Tehetség Alapbél

A Nemzeti Kulturalis Tamogataskezel6 altal meghirdetett ,,Az Orszdgos Tudomdnyos Didkkori
Konferencian, valamint tudomanyos mdihelyein vald részvétel és a lebonyolitasi feladatok ellatdsa"
cimmel kiirt palyazatra NTPHHTDK-24-0024 szamon Dr. med. habil Csoma Zsanett Renata
Ph.D. altalanos és tudomanyos dékanhelyettes asszony altal benyujtott, ,A tudomdnyos
didkkori munka népszerlsitése a Szegedi Tudomdnyegyetem Egészségtudomanyi és Szocidlis
Képzési Karan" cimU projekt megvaldsitasa 2.500.000 Ft vissza nem téritend6 tdmogatasban
részesult.

A projekt tamogatasi id0szaka: 2024. szeptember 1. - 2025. augusztus 31.
A projekt a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium valamint a Nemzeti Tehetség Program
tamogatasaval és a Nemzeti Tehetség Alapbdl valésul meg.

)
0'*::"1 #'::‘:'t N ti Tehetsé
] ] i g - 2
Sk MEMEZEL IEnetses KULTURALIS ES INNOVACIOS
‘Q‘&'{;’ Program MINISZTERIUM
v

Tudomanyos tehetséggondozé kurzus

A Nemzeti Tehetség Program tamogatasaval, "A tudomdnyos diakkéri munka népszerdsitése a
Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomadnyi és Szocidlis Képzési Kardn" cimd projekt
részeként a 2024/2025 tanév Il. félévében Tudomanyos tehetséggondozé kurzus indul.

A kurzus soran az alabbi témakdrok kertlnek ismertetésre:
e tudomanymetria el6adas

e irodalomkutatasi mddszerek 6ra

o egészség- és orvostudomanyi adatbazis bemutatasa

e hivatkozaskezelés, mint publikacids alapfeltétel

e statisztika

e prezentacidkészités

e kvalitativ modszertani kutatas

e szerepléstechnika elsajatitasa

e nyilvanos beszéd és a retorikai elemek (példaul szonoki beszéd) gyakorlasa
o stresszkezelés és a kommunikacids tréning

El6adok tobbek kozott: Bende Gabor, Héderné Dr. Berta Edina, Dr. Joé Gabriella, Nacsa
Kalman, Sdndorné Dinnyés Katalin, Dr. Szatmari Angelika, Toth Erika, Dr. Zrinyi Miklos

A kurzus id6pontja: szerdanként 16:00-17:30

A kurzus helyszine: 124-es terem, ,A” épulet



Prezentacids technikak elsajatitasa kurzus

A

Nemzeti Tehetség Program tamogatasaval 2024/2025 tanév Il. félévében Prezentacids

technikak elsajatitasa cimd kurzust tartunk.

A kurzus célja, hogy a résztvevok

tanuljanak a hatékony el6adéi készségekrdl,

elsajatitsak az iddmenedzsment és a strukturalt eléadasmaod kialakitasat,

dolgozzanak a magabiztos és meggy§z8 el6adasmadd kivitelezésén,

tanuljanak a vizualizacios technikak és eszkdzdk alkalmazasaral,

megtanuljak, hogyan vonjak be aktivan a kézonséget, miként kezeljék a kérdéseket, és
hogyan teremtsenek dinamikus el8adasi kdrnyezetet,

megismerjék a stresszkezelési és a lampalaz lekuzdési technikakat és

tanuljanak kulénb6z6 prezentacids technikakrol és eléadoi stilusokrol.

Oktaték: Sandorné Dinnyés Katalin, Domonkos Norbert
A kurzus id6pontja: négy héten keresztul szerdanként 18:00-19:30
A kurzus helyszine: 106-es terem, ,B” épulet
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Vitazz, avagy a vitakészségiink fejlesztése kurzus

A Nemzeti Tehetség Program tamogatasaval megvaldsul a 2024/2025 tanév Il. félévében a
Vitazz, avagy a vitakészségunk fejlesztése kurzus.

A kurzus célja, hogy a résztvevok

megtanuljak, hogyan épitsenek fel logikus, meggy6z8 érveket, valamint hogyan tamasszak
ala alldspontjukat érvrendszerekkel,

megismerjék a kilonb6z6 érvelési technikakat,

gyakoroljak a hatékony kommunikaciot,

fejlesszék a retorikai készséguket,

megtanuljak, hogyan fejezzék ki gondolataikat vildgosan és meggy6z6en, mikdzben a
hallgatdsag figyelmét is fenntartjak,

megismerkedjenek a nemzetkdzi vitaformatumokkal és azok alkalmazasaval,

elsajatitsak, hogyan lehet hatékonyan és j6 id6beosztassal felkészulni révid idd alatt egy
formalis vitara,

megtapasztaljak a csapatban torténé érvelés dinamikajat, és hatékonyan tudjanak
egyuttm(kddni vitapartnereikkel egy k6zos allaspont képviselete érdekében.

Oktato: Sandorné Dinnyés Katalin
A kurzus id6pontja: hat héten keresztul hétfénként 18:00-19:30
A kurzus helyszine: 106-es terem, ,B” épulet



PALYAZATOK

A Szegedi Tudomanyegyetem Kulturdlis lroddja
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KONGRESSZUSI HIREK

Tarsszerzéként a poszterszekciéban

Kolléganénk, Dr. Eérdegh Gabriella harom poszter tarsszerzdjeként szerepelt az idén
januar 23-24. kozott Debrecenben megrendezett Magyar Idegtudomanyi Tarsasag éves
konferenciajan. A poszterek a kovetkez8k voltak:

Adél Papp, Gabriella Eérdegh, Noémi Harcsa-Pintér, Zéno Prisztavok, Kalman Tét, Anett Csati,
Janos Taijti, Attila Nagy: Reduced visual stimuli elicit no altered associative learning performances
in migraine patients compared to those of healthy controls

Noémi Harcsa-Pintér, Gabriella E6rdegh, Adél Papp, Kalman Tét, Anett Csati, Janos Taijti, Attila
Nagy: Influence of Semantic Content and Verbalizability of Visual Stimuli on Audiovisual
Equivalence Learning in Migraine Patients

Kalman Tét, Gabriella Eérdegh, Noémi Harcsa-Pintér, Adél Papp, Zéné Prisztavok, Anett Csati,
Janos Tajti, Attila Nagy: The effect of the applied visual stimuli with reduced semantic content in

associative learning among migraine patients
6.



NEMZETKOZI EGYUTTMUKODESEK

Haromnapos szakmai Ut Ispraba - Dinnyés Katalin beszamolgja

2024. december 4-6. kozott részt vettem egy szakmai Uton Olaszorszagban, Ispra

varosaban, amelyet a Joint Research Centre szervezett. Az Eurdpai Bizottsag altal tamogatott
program keretében palyazati uton nyertem el a lehet8séget, hogy doktoranduszként
csatlakozhassak a latogatashoz.
A haromnapos szakmai Ut rendkivul értékes tapasztalatokkal gazdagitott, hiszen lehet6séget
kaptam arra, hogy megismerkedjek az Egészségfejlesztési Kutatdécsoport szakembereivel és
kutatasi teruleteikkel. Emellett betekintést nyerhettem egy olyan kutatéintézet mikddésébe,
amely fiatal kutatok szamara ritkan érhetd el. Lehet6ségem nyilt sajat kutatasi eredményeim
bemutatasara is, amelyekrél épitd visszajelzéseket kaptam. Az elismerd visszacsatolasok
megerOsitettek abban, hogy érdemes a tudomanyos munkamat folytatnom, és tovabbi
fejlédésre dsztonoztek.

A latogatds soran kulonleges laboratériumokat is bejarhattam, ahol testkdzelbdl
tapasztalhattam meg, hogyan zajlik a kutatdmunka fejlett technoldgiai kérnyezetben, az
eurdpai unios polgarok jolétének elésegitésére. Kiemelt eredményként tekintek arra, hogy a
kint szerzett tapasztalatokat és visszajelzéseket mar beépitettem a sajat kutatdsomba. Ezen
tulmenden, a szakmai kdzeg tdmogatd légkdre révén magabiztosabba valtam az angol nyelv
hasznalataban is.

A kalféldéon megismert szakemberek elhivatottsaga és munkassaga inspiralé hatassal volt
ram, és hosszd tavon szeretném kamatoztatni a nemzetkdzi kapcsolataimat, hogy
hozzdjaruljak a hazai kutatéi kozosseg fejlddéséhez. Az Ut soran szerzett tapasztalatok és Uj
szakmai kapcsolatok friss perspektivakat nyitottak meg el6ttem, és tovabbi motivaciot adtak
tudomanyos palyafutdasomhoz.

A Health Promotion Research Centre kutatocsoportjaban atfogd képet kaptam arrdl,
hogyan zajlik az adatgyUjtés és feldolgozas az Eurdpai Unid kulénbozd orszagaibol érkezd
informaciok alapjan. Megismerhettem az adatok rendszerezésének és értelmezésének
modszereit, valamint a kutatasok felépitésének metddusat. Kulondsen érdekes volt latni,
hogy a koronavirus-jarvany idején milyen innovativ. megoldasokkal, példaul
fotddokumentacioval igyekeztek feltérképezni az unios polgarok mentalis allapotat. Emellett
betekintést nyertem abba, hogy az elmult 6t évben mely kutatasi témak kerultek el6térbe,
illetve melyek szorultak hattérbe a valtozo6 prioritasok miatt.

Fontos tapasztalat volt megfigyelni, hogyan mukddik egyutt egy interdiszciplinaris
kutatécsoport, ahol kulénbdzd szakterlletek képvisel6i kozosen dolgoznak egy-egy
probléman. Megértettem, milyen szakmai hattér szikséges ahhoz, hogy valaki egy ilyen
csoport tagjava valhasson, és mekkora szerepet kap az online szakmai kapcsolatépités a
kutaték mindennapjaiban. Kulon figyelmet forditanak arra, hogy folyamatosan fejlesszék
magukat, ezért rendszeresen vesznek részt online képzéseken és tovabbképzéseken.



A kutatdcsoport munkajanak egy masik érdekes aspektusa a bevasarlékdzpontokban
talalhatd termékek és cimkéik egészségfejlesztési szempontu vizsgalata volt. Meger8sodott
bennem, hogy a szakmai adatok és kutatasi eredmények kulcsszerepet jatszanak a
fejlédésben és az elbrelépésben, hiszen ezek alapjan lehet hatékony beavatkozasokat
tervezni és megvaldsitani az egészségmegobrzés és -fejlesztés teruletén.

A megszerzett tapasztalatok és ismeretek Uj perspektivakat nyitottak meg szamomra,
amelyeket a jov8beni kutatdsaimban és szakmai fejlédésem soran is kamatoztatni szeretnék.
Célom, hogy a kutatdécsoportban latott interdiszciplinaris megkdzelitést és innovativ
modszereket sajat munkamba is beépitsem, hozzjjarulva ezzel az egészségfejlesztés
teruletének tovabbi fejlddéséhez.

Dentalhigiénikus képzés megismerése Norvégiaban

Januarban a Fogorvostudomanyi Karral a vilag legészakibb egyetemére latogattunk el,
Troms@ varosaba, az UiT The Arctic University of Norway Fogorvostudomanyi Karanak
feltérképezése érdekében. A talalkoz6é a EUGLOH szovetségen belll valésult meg.

A tromsgi latogatdsunk célja a Norvégiaban mar évek 6éta magas szinvonalon zajlo
dentalhigiénikus képzés atfogd megismerése volt. Prof. Dr. Mohammed Al-Haroni, a
Fogorvostudomanyi Kar dékanja fogadott minket, aki részletes tajékoztatot tartott a karrdl, a
képzésekr6l és a hallgatdk szamara biztositott lehet&ségekrdl. A kar bejarasa soran
bemutatasra kerultek az oktatasi centrum helyiségei, valamint a fantomokkal és
szimulatorokkal felszerelt laborok, ahol a hallgaték gyakorolhatnak, miel6tt kezeléseket
végeznének a pacienseken. A tovabbiakban Dr. Barath Zoltan dékan ur is bemutatta a
szegedi fogorvosképzést. Linda Stein a dentalhigiénikusok képzésérdl osztott meg
informacidkat, valamint kiemelte, hogy milyen lehetdségek allnak rendelkezésre mind a
mester-, mind pedig a PhD tanulmanyok kapcsan. Linda el6addsa utan mar kezdtek
kdrvonalazédni a kulénbségek a hazai és a norvég dentalhigiénikus oktatas kozott. Ezt
kovetéen Dr. Deak Balint ismertette a dentalhigiénikus képzésunket, valamint sajat kutatasi
terUletét, a specialis ellatasi igényl betegek fogaszati gondozasat. Jan Are Kolset Johnsen, aki
a kommunikaciés és a pszichologia kurzusok jelent6ségérdl tartott beszamolét, elmesélte,
hogy a hallgatok kommunikacios készségeinek fejlesztése érdekében szinészek segitik a
készségfejlesztd drakat, és szamos szituacids feladatban gyakorolhatjak a problémamegoldd,
hatékony kommunikaciot.

Az Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Karrdl Kis-Gyorgy Rita tartott ismertetdt, ahol a
fokuszban természetesen a dentalhigiénikusok képzése allt. Az el6adasok utan hosszas
beszélgetés kovetkezett, melynek soran mindenki megoszthatta gondolatait a témaval
kapcsolatban, tovabbd a két egyetem kdzotti kapcsolat kiaknazasanak lehet&ségeirdl is
Otleteltink. Az intenziv munkaval toltott, hideg napok utan szamos tapasztalattal és
megvaldsitasra varo tervvel tértunk haza, hogy dentalhigiénikus képzésink még magasabb
szinvonalon mdkoédhessen a jov6ben.



ESEMENYEK

Anatomage asztal bemutaté biolégia tanaroknak

A Nemzeti Tuddsképzd Akadémia és Karunk szervezésében az orszag minden teruletérdl
érkeztek kozépiskolai bioldgia tanarok az Anatomage anatémiai asztalt megtekinteni januar
20-an. A vendégeket a Fototronic képviseldi és oktatasi dékanhelyettes ur fogadta. A harom
és fél oOras bemutatdn a tanarok részletesen megismerkedhettek az asztal kinalta
lehetdségekkel, és jovbbeli egytttmikodési szandék is elhangzott az Akadémia részérdl.

The Role of Physiotherapy in Intermittent Claudication

A Fizioterapias Tanszékr6l Mathéné Dr. Koteles Eva és Szilagyi Levente januar 29-én részt
vett a World Physiotherapy European Region altal szervezett “The Role of Physiotherapy in
Intermittent Claudication” témaju, angol nyelvi webinaron, melyben ismertetésre kerult a
periférias artérias betegség kdvetkeztében kialakult intermittalé santitas holland iranyelv
szerinti fizioterapias kezelése, a neurogén és a vaszkularis eredet( santitas differencialasa és
a komorbiditasok.

AGENDA
Opening Remarks
Esther-Mary D'Arcy | Chair of the Europe Region of World Physiotherapy

\ O Piysotherspy
THE ROLE OF PHYSIOTHERAPY * =
IN INTERMITTENT CLAUDICATION

W 9 January 2025 [19:30 - 21:00 (CET)

KNGF Guidelines: Intermittent Claudication
Thomas J. Hoogeboom | The Netherlands

Differences Vascular & Spinal Neurogenic Claudication
Manos Stefanakis | Cyprus

Comaorbidities of Intermittent Claudication

. BERWordPhysio
. Ferworldphysiothorapy

€M europe Region

G Warld Physiotherapy

Michal Azmon | lsrae

Similarities with other Cardiovascular Diseases
Rabert Vysoky | Czechia




Szakértéi nagykovetként a Budapesti Nemzetk6zi Dokumentumfilm Fesztivalon

Dr. Vida Aniké tanszékvezetSt felkérték a Budapesti Nemzetkdzi Dokumentumfilm
Fesztival szakért6i nagykovetének. A “Kedves, drdga szeretteim” cim( film az orosz-ukran
habord hatorszagaban él6 emberek sorsara fokuszal: egyedulallék, mozgasképtelenek,
id6sek, veszélyes kdrnyéken él6k valnak védtelenné az embertelen helyzetben. Rogtonzott
menedékhazak, gyengélked6k jonnek létre, Onkéntesek és szocialis munkasok egyutt
klzdenek azért, hogy senki se maradjon egyedul. A filmet februar 2-an vetitették a Belvarosi
Moziban. A vetitést kdvetéen Vida Aniké és a szegedi fesztival szervez6je, Csoman Sandor
beszélgettek a filmben latottakrdl. A film a “Hétkdznapi kizdelmek” szekcidban elsé helyezést
értel.
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2025. aprilis 7-11. Szakmai hét
2025. 3prilis 9. (szerda) Dr. Szél Eva Emléknap
2025. majus 29-31. |. Szegedi Nemzetkdzi Egészségtudomanyi
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