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SZŰRŐVIZSGÁLATOK RENDJE (Mikor, melyik évfolyamon/szakirányon milyen 

szűrővizsgálat végzendő? Meddig tart a beutaló érvényessége?)  

A (előzetes és időszakos) szakmai orvosi alkalmassági vizsgálaton megjelenés előtt – az 

alkalmasság elbírálásához - szűrővizsgálatok elvégzése szükséges.  

I.) Az előzetes (első alkalommal azaz II. évfolyamon történő) orvosi vizsgálat elvégzéséhez 

és az alkalmasság véleményezéséhez a következő SZŰRŐVIZSGÁLATOK elvégzése és az 

eredmények bemutatása szükséges szakirányok szerint:  

A) Ápoló, védőnő szakirányon tanulmányokat megkezdő hallgatóknak (II. évf./2. 

szemeszterben):  

- Tüdőszűrő, vagy mellkas röntgen (1 éven belüli negatív eredmény elfogadható)  

- Nagylabor vizsgálatok: teljes (kvalitatív) vérkép, vércukor, májfunkció (GOT, GPT, 

GGT, ALP, bilirubin), vesefunkció (karbamid/urea, kreatinin, eGFR, húgysav), rutin 

vizelet üledékkel (3 hónapon belüli leletek)  

- Székletvizsgálat (Salmonella, Shigella, Yersinia)  

- Szerológiai vizsgálatok:  

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (≥10 mIU/mL megfelelő, <10 mIU/mL 

esetén Engerix-B emlékeztető oltás szükséges), HBsAg titer  

o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer  

o Kanyaró (morbilli) elleni védettség: morbilli-IgG titer (>200 mIU/mL 

megfelelő, <200 mIU/mL esetén MMR újraoltás szükséges)  

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer  

o Syphilis (lues) elleni védettség  

  

B) Dentálhigiénikus szakirányon tanulmányokat megkezdő hallgatóknak (II. évf./1. 

szemeszterben):  

- Tüdőszűrő, vagy mellkas röntgen (1 éven belüli negatív eredmény elfogadható)  

- Nagylabor vizsgálat: teljes (kvalitatív) vérkép, vércukor, májfunkció (GOT, GPT, GGT, 

ALP, bilirubin), vesefunkció (karbamid/urea, kreatinin, eGFR, húgysav), rutin vizelet 

üledékkel (3 hónapon belüli leletek)  

- Szerológiai vizsgálatok:  

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (≥10 mIU/mL megfelelő, <10 mIU/mL 

esetén Engerix-B emlékeztető oltás szükséges), HBsAg titer  
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o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer  

o Kanyaró (morbilli) elleni védettség: morbilli-IgG titer (>200 mIU/mL 

megfelelő, <200 mIU/mL esetén MMR újraoltás szükséges)  

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer  

o Syphilis (lues) elleni védettség  

  

C) Gyógytornász  szakirányon  tanulmányokat  megkezdő  hallgatóknak 

(II.  évf/.2. szemeszterben):  

- Tüdőszűrő, vagy mellkas röntgen (1 éven belüli negatív eredmény elfogadható)  

- Nagylabor vizsgálat: teljes (kvalitatív) vérkép, vércukor, májfunkció (GOT, GPT, GGT, 

ALP, bilirubin), vesefunkció (karbamid/urea, kreatinin, eGFR, húgysav), rutin vizelet 

üledékkel (3 hónapon belüli leletek)  

- Szerológiai vizsgálatok:  

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (≥10 mIU/mL megfelelő, <10 mIU/mL 

esetén Engerix-B emlékeztető oltás szükséges), HBsAg titer  

o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer  

o Kanyaró (morbilli) elleni védettség: morbilli-IgG titer (>200 mIU/mL 

megfelelő, <200 mIU/mL esetén MMR újraoltás szükséges)  

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer  

  

II. Az időszakos (III-IV. évfolyamon - azaz aki már volt II. évfolyamon előzetes orvosi 

vizsgálaton -, valamennyi szakirányon a 2. szemeszterben) az orvosi vizsgálat elvégzéséhez és 

az alkalmasság véleményezéséhez csak mellkas-Rtg SZŰRŐVIZSGÁLAT elvégzése és az 

eredmény bemutatása szükséges.  

  

A felsorolt szűrővizsgálatokat elvégeztethetik Szegeden a Foglalkozás-egészségügyi 

Szolgálat által kiállított beutalókkal, melyek kizárólag az SZTE Klinikai Központ 

intézményeiben (Szegeden) használhatók fel (térítésmentesen), más egészségügyi 

intézményben nem vagy kizárólag térítés ellenében (azaz a hallgató számára önköltséggel).   

  

A szűrővizsgálati beutalók 3 hónapig érvényesek (az érvényességi határidő a beutalón 

feltüntetésre kerül).   

Figyelem! Az érvényességi határidőn túl ugyanabban az évben ugyanarra a szűrővizsgálatra 

szóló új beutalót a rendelőnek nem áll módjában kiállítani! Azt a hallgatónak saját magának, 

önköltségen kell intézni, ill. elvégeztetni (pl. háziorvosi beutalóval, vagy 

magánlaboratóriumban).  

  

SZŰRŐVIZSGÁLATOK MENETE (Beutaló átvételének módja? Szűrővizsgálati 

helyszínek és eredmények? Orvosi vizsgálatra bejelentkezés?)  

Szegeden az SZTE Klinikai Központban (a vonatkozó szakirány és II-V. évfolyam szerinti 

vizsgálatot kell az alábbiakból figyelmesen kiválasztani):  

1. A (laboratóriumi, mellkas röntgen, széklet) vizsgálati beutalók átvétele (elsősorban e-

mailben: név, kar, szakirány, évfolyam, TAJ szám, születési hely és idő, lakcím, édesanya 

neve és a megjelenésre javasolt napok / 8-13 óra közötti időintervallum feltüntetésével) 
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előre egyeztetett időpontban az SZTE SZAKK Családorvosi Intézet és Rendelő 

Foglalkozás-egészségügyi Szolgálat 1. sz. szakorvosi rendelőben (6721 Szeged, Kálvin 

tér 5.) történik  

2. A (nagylabor vizsgálat esetén éhomi) vérvételt és (reggeli első, lemosott kp-sugarú) 

vizeletvizsgálatot (telefonon történt) előzetes időpontfoglalást követően az I. sz. 

Rendelőintézet (Tisza Lajos krt. 97., bejárat a Kabay Gyógyszertár mellett) 

Laboratóriumában végzik. Időpontkérés hétköznapokon 13-15 óra között a 06-

30/7358742 vagy a 06-30/737-1066 vagy a 06-30/423-9920 telefonszámokon 

lehetséges. Vagy személyesen 13-14:30 óra között az adminisztrációs ablaknál a 

beutaló(k) bemutatásával. Általában a hívástól számított 1-2 héttel későbbre tudnak 

időpontot foglalni és az eredmények átfutási ideje több nap, ill. hét (nagylabor vizsgálat 

esetén 12, szerológiai vizsgálat esetén 10-14 munkanap) is lehet. Vérvétel előtt javasolt 

a bőséges vízfogyasztás, ill. 6 órával azt megelőzően nem javasolt enni.   

3. A mellkas röntgen vizsgálatot (telefonon történt) előzetes időpontfoglalást követően 

van lehetőség elvégeztetni. Időpontkérés hétköznapokon 13:20-16 óra között a 

+3662/545-400/1-es mellék hívásával történik, kb. 2-4 héttel későbbre az I. sz. 

Rendelőintézet (Tisza Lajos krt. 97.) vagy az SZTE Új Klinika (Semmelweis u. 6.) 

magasföldszintre. Az eredmény 1-2 nap múlva elkészül.  

4. Székletvizsgálathoz a kapott széklettartályba helyezett borsónyi mennyiségű mintát a 

beutalóval együtt le kell adni a SZTE SZAKK Klinikai Mikrobiológiai Diagnosztikai  

Intézet (Semmelweis u. 6.; az épület az SZTE Fül-Orr-Gégészeti Klinika mellett és az 

Új Klinika mögött) portáján (bal oldali ablakban) hétfő-szerdai munkanapokon 8-16 óra 

között. Az eredmény 3-4 nap múlva elkészül.  

5. Az SZTE Klinikai Központban elvégzett vizsgálatok eredményei feltöltésre kerülnek 

az EESZT rendszerbe (a hallgatók itt tudják azok elkészültét ellenőrizni), míg a 

foglalkozás-egészségügyi orvos a belső intézményi elektronikus információs rendszeren 

keresztül éri el, ezért a leleteket nem szükséges kikérni.   

6. Az eredmények EESZT-ben láthatóvá válása után legyenek szívesek mihamarabb e-

mailben (név, kar, szakirány, évfolyam, TAJ szám vagy születési dátum és megjelenésre 

javasolt napok / 8-13 óra közötti időintervallum feltüntetésével) időpontot kérni orvosi 

alkalmassági vizsgálatra, melynek helyszíne Kálvin tér 5. sz., 1. szakorvosi rendelő.   

  

Lehetőségük van a szükséges szűrővizsgálatokat egyénileg, önköltséges alapon, 

lakóhelyükön elvégeztetni. Lényeges, hogy ebben az esetben a vizsgálati eredményeket papír 

alapon, kinyomtatva vigyék magukkal az alkalmassági vizsgálatra. Az eredeti leletek mellett – 

lehetőség szerint – fénymásolat formájában is vigyék a vizsgálati eredményeket, melyet az 

orvosi rendelőben tudnak hagyni, ezzel is segítve a vizsgálatok gyorsabb menetét.   

  

Kérjük, hogy a vizsgálatokat a beutalók kézhezvételét követően mihamarabb, lehetőség szerint 

2 héten belül szíveskedjenek elvégeztetni.   
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SZAKMAI ORVOSI ALKALMASSÁGI VIZSGÁLAT RENDJE (Mikor és mit kell 

vinni az orvosi vizsgálatra?)  

III. Az orvosi alkalmassági vizsgálathoz ill. vélemény kiadáshoz szükséges 

dokumentumok (valamennyi szakirányon a II-IV. évesekre vonatkozóan):  

1. Egészségfelmérő kérdőív – kérjük kitöltve és aláírva vigyék magukkal (hozandó 

minden évben)  

2. Egészségügyi nyilatkozat – kérjük kitöltve és aláírva vigyék magukkal (hozandó csak 

az első alkalommal történő megjelenéskor)  

3. Egészségügyi Kiskönyv („Egészségügyi nyilatkozat és vizsgálati adatok” c. 

C.31512/sz. nyomtatvány, mely nyomtatvány-/papír írószer boltokban beszerezhető) 

az 1. oldalon a személyes adatokkal kitöltve és a 4. oldalon aláírással ellátva. A 

kiskönyvben a gazdálkodó szervezet rubrikába legyenek szívesek beírni SZTE ETSZK 

megnevezést, a munkakörhöz pedig, pl. védőnő hallgató. (hozandó minden évben)  

4. Védőoltási könyv 14 éven felüli személy részére (C.3337-11.r.sz nyomtatvány, mely 

nyomtatvány-/papír írószer boltokban beszerezhető) az 1. oldalon a személyes 

adatokkal kitöltve). (hozandó minden orvosi vizsgálaton megjelenéskor)  

5. Kezelt és/vagy kivizsgálás alatt álló, ill. krónikus betegségekkel, korábbi jelentősebb 

műtétekkel, sérülésekkel és bármilyen érzékszervi károsodásokkal (látás-, 

halláscsökkenéssel) kapcsolatos orvosi leletek, zárójelentések fénymásolatai (első 

alkalommal minden, majd az előző vizsgálat óta újonnan keletkezett eü-i 

dokumentumok hozandók minden orvosi vizsgálaton megjelenéskor)  

6. Szemüveg/kontaktlencse viselése esetén az utolsó vizsgálati eredmény fénymásolata, 

mely a dioptriaszámra vonatkozó adatokat is tartalmazza. (hozandó minden orvosi 

vizsgálaton megjelenéskor)  

7. Védőoltási dokumentációk (eredeti és a rendelőben hagyható fénymásolat):  

- Gyermekegészségügyi kiskönyv és Oltási Könyv 14 év feletti személy részére a 

gyermekkori és általános iskola 6-7. osztályban kapott kötelező védőoltásokra 

vonatkozó oldalainak fénymásolata (az eredeti könyvet is vigyék). Ezek hiányában 

házi gyermekorvosi és/vagy iskolai védőnői/iskolaorvosi igazolás beszerzése 

szükséges, hogy megkapták az életkorhoz kötött kötelező 2 dózis Hepatitis-B és 2 

dózis kanyaró elleni (MMR) oltásokat. (A Gyermekegészségügyi kiskönyv fent 

jelölt oldalak másolata csak az első alkalommal történő orvosi vizsgálaton 

megjelenéskor hozandó)  

- Covid-19 elleni oltások igazolásának fénymásolata. (Az oltás felvétele 2023. január 

13-tól NEM kötelező az SZTE hallgatóknak). Elfogadható igazolás, ha van: magyar 

papír alapú oltásigazolás, EU oltásigazolás, védettségi (plasztik)kártya. (hozandó 

csak az első orvosi vizsgálaton megjelenéskor)  

  

IV. Kérjük az orvosi vizsgálatokon a beosztás szerint, pontosan szíveskedjenek megjelenni!  

A váróba érkezést követően használják a kihelyezett kézfertőtlenítő szert és készítsék elő a 

vizsgálathoz szükséges dokumentumokat, leleteket, eredményeket, saját tollat.  

  

V. Az orvosi alkalmassági vizsgálat végén – valamennyi lelet és eredmény birtokában – kerül 

elbírálásra/véleményezésre a szakmai alkalmasságuk, ill. adott időintervallumra érvényesítésre 
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az Egészségügyi kiskönyvük, mely szükséges a betegellátásban végzendő kötelező szakmai 

gyakorlatukhoz. A „’14 -éven felüli személyek oltási könyv”-be kerül dokumentálásra a 

szerológiai eredményük.  

  

Szíves együttműködésüket köszönjük!  

  

Szeged, 2024.07.15.  

  

  

  


