AZ ORVOSI ALKALMASSAGI VIZSGALATTAL KAPCSOLATOS TUDNIVALOK

(2023/2024. tanév 1. szemeszter):

I.) Az elézetes (elsé alkalommal / II. évfolyamban torténd) orvosi vizsgalat elvégzéséhez
¢s az alkalmassag véleményezéséhez a kovetkez6 SZUROVIZSGALATOK elvégzése és az
eredmények bemutatdsa sziikséges:

A) Apolé, védéné szakiranyon tanulméanyokat megkezdd hallgatoknak:

Tiddsziird, vagy mellkas rontgen (1 éven beliili negativ eredmény elfogadhato)

Nagylabor vizsgalatok: teljes (kvalitativ) vérkép, vércukor, majfunkcio (GOT,

GPT, GGT, ALP, bilirubin), vesefunkcidé (karbamid/urea, kreatinin, eGFR,

hagysav), rutin vizelet tiledékkel (3 honapon beliili leletek)

Székletvizsgalat (Salmonella, Shigella, Yersinia)

Szerologiai vizsgalatok:

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (>10 mIU/mL megfeleld, <10 mIU/mL
esetén Engerix-B emlékeztet6 oltas sziikséges), HBSA(Q titer

o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer

o Kanyar6 (morbilli) elleni védettség: morbilli-lgG titer (>200 mlU/mL
megfeleld, <200 mIU/mL esetén MMR tjraoltas sziikséges)

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer

o Syphilis (lues) elleni védettség

B) Dentalhigiénikus szakiranyon tanulmanyokat megkezdd hallgatoknak:

Tiidészlird, vagy mellkas rontgen (1 éven beliili negativ eredmény elfogadhato)

Nagylabor vizsgalat: teljes (kvalitativ) vérkép, vércukor, majfunkcio (GOT, GPT,

GGT, ALP, bilirubin), vesefunkcié (karbamid/urea, kreatinin, eGFR, hugysav),

rutin vizelet iiledékkel (3 honapon beliili leletek)

Szerologiai vizsgalatok:

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (=10 mIU/mL megfeleld, <10 mIU/mL
esetén Engerix-B emlékezteto oltas sziikséges), HBsAg titer

o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer

o Kanyar6 (morbilli) elleni védettség: morbilli-IgG titer (>200 mlU/mL
megfeleld, <200 mIU/mL esetén MMR tjraoltas sziikséges)

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer

o Syphilis (lues) elleni védettség

C) Gyogytornasz szakiranyon tanulmanyokat megkezd6 hallgatoknak:

TlidOsziird, vagy mellkas rontgen (1 éven beliili negativ eredmény elfogadhatd)

Nagylabor vizsgalat: teljes (kvalitativ) vérkép, vércukor, majfunkcié (GOT, GPT,

GGT, ALP, bilirubin), vesefunkci6é (karbamid/urea, kreatinin, eGFR, hugysav),

rutin vizelet iiledékkel (3 honapon beliili leletek)

Szerologiai vizsgalatok:

o Hepatitis B elleni védettség: anti-HBs (=10 mIU/mL megfeleld, <10 mIU/mL
esetén Engerix-B emlékezteto oltas sziikséges), HBsAg titer

o Hepatitis C elleni védettség: anti-HCV titer

o Kanyar6 (morbilli) elleni védettség: morbilli-IgG titer (>200 mlU/mL
megfeleld, <200 mIU/mL esetén MMR ujraoltas sziikséges)

o HIV/AIDS elleni védettség: anti-HIV-1/-2 titer



Il. Az idészakos (111-IV. évfolvamban valamennyi szakirdnyon) az orvosi vizsgalat
elvégzéséhez és az alkalmassag véleményezéséhez csak mellkas-Rtg SZUROVIZSGALAT
elvégzése ¢s az eredmény bemutatdsa sziikséges.

A felsorolt sziirovizsgalatokat elvégeztethetik Szegeden a Foglalkozas-egészségiigyi
Szolgalat altal kiallitott beutalokkal, melyek kizarolag az SZTE Klinikai Kozpont
intézményeiben (Szegeden) hasznalhatok fel (téritésmentesen), mas egészségiigyi
intézményben nem.

A SZUROVIZSGALATOK MENETE Szegeden az SZTE Klinikai Kozpontban (a

vonatkozo szakirany és 11-V. évfolyam szerinti vizsgalatot kell az alabbiakbdl

kivalasztani és figyelmesen atolvasni):

1. A (laboratériumi, mellkas rontgen, széklet) vizsgalati beutalok atvétele (telefonon
vagy e-mailben) elore egyeztetett idépontban az SZTE SZAKK Csaladorvosi Intézet
¢s Rendelé Foglalkozas-egészségligyi Szolgalat 1. sz. szakorvosi rendelében (6721
Szeged, Kalvin tér 5.) torténik

2. A (nagylabor vizsgalat esetén ¢éhomi) vérvételt és (reggeli elsd, lemosott kp-sugaru)
vizeletvizsgalatot (telefonon tortént) el6zetes idépontfoglalast kdvetéen az 1. sz.
Rendeldintézet (Tisza Lajos krt. 97., bejarat a Kabay Gyogyszertar mellett)
Laboratoriumaban végzik. Idépontkérés hétkdznapokon 13-15 o6ra kozott a +36-
30/735-8742 vagy a +36-30/737-1066 telefonszamokon lehetséges. Altalaban a
hivastol szamitott 1-2 héttel késdbbre tudnak idOpontot foglalni és az eredmények
atfutési ideje tobb nap (nagylabor vizsgalat esetén 1-2, szerologiai vizsgalat esetén 10-

14 munkanap) is lehet. Vérvétel el6tt javasolt a boséges vizfogyasztas, ill. 6 oraval azt
megelézéen nem javasolt enni.
3. A mellkas rontgen vizsgélatot (telefonon tortént) elézetes idopontfoglalast kovetden

van lehetOség elvégeztetni. Idépontkérés hétkoznapokon 13:20-16 o6ra kozott a +36-
62/545-400/1-es mellék hivasaval torténik, kb. 2-4 héttel késébbre az 1. sz.
Rendeldintézet (Tisza Lajos krt. 97.) vagy az SZTE Uj Klinika (Semmelweis u. 6.)
magasfoldszintre. Az eredmény 1 nap mulva elkésziil.

4, Székletvizsgalathoz a kapott széklettartalyba helyezett borsényi mennyiségli mintat a
beutaldval egyiitt le kell adni a SZTE SZAKK Klinikai Mikrobiologiai Diagnosztikali
Intézet (Semmelweis u. 6.; az épiilet az SZTE Fil-Orr-Gégészeti Klinika mellett és az
Uj Klinika mogbtt) portajan (bal oldali ablakban) munkanapokon 8-19 éra kozott.

5. Az SZTE Klinikai K6zpontban elvégzett vizsgalatok eredményei feltoltésre keriilnek
az EESZT rendszerbe (a hallgatok itt tudjak azok elkésziiltét ellendrizni), mig a
foglalkozas-egészségiigyr orvos a belsd intézményi elektronikus informacios
rendszeren keresztiil éri el, ezért a leleteket nem sziikséges kikérni.

6. Az eredmények EESZT-ben lathatova valasa utan legyenek szivesek mihamarabb
(els6sorban e-mailben: a korabban mar felsorolt adatok feltiintetésével és javasolt
napok / 8-13 ora kozotti idGintervallum feltiintetésével) idépontot kérni orvosi
alkalmassagi vizsgalatra, melynek helyszine Kalvin tér 5., 1. sz. szakorvosi rendeld.

Lehetoségiitk van a sziikséges sziirgvizsgalatokat egyénileg, onkoltséges alapon,
lakohelyiikon elvégeztetni. Lényeges, hogy ebben az esetben a vizsgélati eredményeket
papir alapon, kinyomtatva vigyék magukkal az alkalmassagi vizsgalatra. Az eredeti leletek
mellett — lehetéség szerint — fénymasolat formajaban is vigyék a vizsgalati eredményeket,
melyet az orvosi rendelében tudnak hagyni, ezzel is segitve a vizsgalatok gyorsabb menetét.



Kérjiik, hogy a vizsgalatokat a beutalok kézhezvételét kovetden mihamarabb, lehetdség
szerint 2 héten beliil sziveskedjenek elvégeztetni.

IIl. Az orvosi__alkalmassagi vizsgalathoz ill. vélemény kiadashoz _sziikséges
dokumentumok (11-1V. évesekre vonatkozéan):

1. Egészségfelméro kérdoiv — kérjiik kitoltve €s aldirva vigyék magukkal

2. Egészségiigyi nyilatkozat — kérjiik kitoltve és alairva vigyék magukkal

3. Egészségiigyi Kiskonyv (,,Egészségiigyi nyilatkozat és vizsgalati adatok” ¢. C.3151-
2/sz. nyomtatvany, mely nyomtatvany-/papir irészer boltokban beszerezhetd) az 1.
oldalon a személyes adatokkal kitdltve €és a 4. oldalon aldirassal ellatva.
A kiskonyvben a gazdalkodd szervezet rubrikaba legyenek szivesek beirni SZTE
ETSZK megnevezést, a munkakorhoz pedig, pl. védond hallgato.

4. Védooltasi konyv 14 éven feliili személy részére (C.3337-11.r.sz nyomtatvany, mely
nyomtatvany-/papir iroszer boltokban beszerezheté) az 1. oldalon a személyes
adatokkal kitoltve).

5. Kezelt és/vagy kivizsgalés alatt allo, ill. kronikus betegségekkel, korabbi jelentdsebb
mitétekkel, sériilésekkel és barmilyen érzékszervi karosodasokkal —(latas-,
hallascsokkenéssel) kapcsolatos orvosi leletek, zarojelentések masolatai

6. Szemiiveg/kontaktlencse viselése esetén az utolsé vizsgalati eredmény, mely a
dioptriaszamra vonatkoz¢ adatokat is tartalmazza

7. Védooltasi dokumentaciok (eredeti és a rendelében hagyhat6 fénymasolat):

- Gyermekkori Egészségiigyi Kiskonyv ¢s Oltasi Konyv 14 év feletti személy
részére oltasokra vonatkozd oldalainak fénymadsolata (az eredeti konyvet is
vigyéek). Ezek hidnyaban héazi gyermekorvosi és/vagy iskolai védondi/iskolaorvosi
igazolas sziikséges, hogy megkaptdk az ¢életkorhoz kotott kotelezd 2 dozis
Hepatitis-B és 2 dozis kanyar6 elleni (MMR) oltasokat.

- Covid-19 elleni oltasok igazolasa. (Az oltas felvétele 2023. januar 13-t61 NEM
kotelez6 az SZTE hallgatoknak). Elfogadhato igazolas, ha van: magyar papir alapu
oltasigazolas, EU oltasigazolas, védettségi (plasztik)kartya.

IV. Kérjiikk a vizsgalatokon a beosztas szerint, pontosan sziveskedjenek megjelenni! A
rendeld teriiletén kotelezd a sebészi orr-szajmaszk viselése. A vardba érkezést kovetden
hasznaljak a kihelyezett kézfertOtlenitd szert és készitsék elé a vizsgalathoz sziikséges
dokumentumokat, leleteket, eredményeket, sajat tollat.

V. Az orvosi alkalmassagi vizsgélat végén — valamennyi lelet és eredmény birtokaban — kertil
elbirdlasra/véleményezésre a szakmai alkalmassaguk, ill. adott iddintervallumra

érvényesitésre az Egészségligyl kiskonyviik, mely sziikséges a betegellatdsban végzendd
kotelez6 szakmai gyakorlatukhoz.

Szives egyiittmiikodésiiket koszonjiik!

Szeged, 2023.08.03.



