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SZEMÉLYZETI 
ÉS INTÉZETI HÍREK:

SZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL

12 millió forint értékű ösztöndíjat adtak át az SZTE hallgatóinak – a Junior Akadémia
beszámolója

Ünnepélyes keretek között adták át a TALENT- és Vállalati ösztöndíjakat a Szegedi
Tudományegyetem Rektori Hivatalának Dísztermében 2026. május 19-én. Az idei
ösztöndíjprogramra összesen 571 pályázat érkezett be, amelyek közül 236 nyertes pályázat
született.

Az eseményen a Szegedi Tudományegyetem 8.500.000 forint, míg a vállalati partnerek
3.500.000 forint támogatásával, összesen 12.000.000 forint értékű ösztöndíjat adtak át az
SZTE kiemelkedő teljesítményt nyújtó hallgatóinak. A program célja, hogy elismerje és
támogassa azokat a fiatalokat, akik tanulmányi, tudományos, művészeti, sport- vagy
közéleti tevékenységükkel példát mutatnak egyetemi közösségük számára.

A rendezvényen köszöntőt mondott Prof. Dr. Gellén Klára, a Szegedi Tudományegyetem
oktatási rektorhelyettese, aki lelkesítő beszédében arra biztatta a hallgatókat, hogy merjék
hallatni a hangjukat, vállaljanak aktív szerepet közösségeikben, és igyekezzenek minél több
embert maguk köré gyűjteni, hiszen a közösségnek építő ereje van.

TALENT Ösztöndíj



Az ünnepség művészeti programmal is kiegészült: Lobár Natália Bea, a Juhász Gyula
Pedagógusképző Kar elsőéves tanító szakos hallgatója Ludovico Einaudi Experience című
zongoradarabját adta elő, amellyel ünnepélyes hangulatot teremtett a díjátadón.

A TALENT ösztöndíj a Szegedi Tudományegyetem legkiválóbb hallgatóinak teljesítményét
ismeri el. A díjazottak több kategóriában részesültek elismerésben, többek között
művészeti, sport-, graduális, esélyegyenlőségi, tehetséggondozási és Pro Bono
kategóriákban. A program az anyagi támogatáson túl, visszajelzést is ad arról, hogy a
kitartó munka, a szorgalom, a kíváncsiság és a kiválóságra való törekvés valódi értéket
képvisel.

A vállalati ösztöndíjak keretében 15 hallgató részesült támogatásban, összesen 3,5 millió
forint értékben. Ezek az ösztöndíjak az egyetem és a munkaerőpiac közötti kapcsolatot is
erősítik, miközben lehetőséget teremtenek a hallgatók szakmai fejlődésére és a gazdasági
szereplőkkel való kapcsolatépítésre.

A vállalati támogatók között szerepelt az EPAM Systems Kft., a ContiTech Rubber Industrial
Kft., a MOGYI Kft., a Printker Office Land Zrt., a Givaudan Hungary Kft., a Bánffi&Bánffi Kft.,
a Mill&Rolls Kft., valamint az Altajisztika Tanszék és a Pro Talentis Universitatis Alapítvány
együttműködésében megvalósuló ösztöndíjprogram is.

Díjazottak az Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar hallgatói közül:

„Sportoló” kategória:
 Birtók Emma – Ezüst 
 Kmetty Dorottya – Bronz

„Pro Bono” kategória:
 Dózsai Flórián - Bronz
 Heim Flóra – Bronz

Az ösztöndíjat az SZTE Junior Akadémia koordinálja.
Gratulálunk minden ösztöndíjas hallgatónak.

Forrás: https://juniorakademia.szte.hu

„Tehetséggondozás” kategória:
 Tabatabai Nejad Flóra - Arany

https://juniorakademia.szte.hu/12-millio-forint-erteku-osztondijat-adtak-at-az-szte-hallgatoinak/


MÁJUS

Májusban Brnoban tölthettem el öt napot a Masaryk Egyetem dentálhigiénikus képzésén. A
mobilitás időtartama során oktatói tevékenységeket láttam el, melyek a propedeutika
tantárgy gyakorlati vizsgáztatásában és a szakmai klinikai gyakorlat tekintetében valósultak
meg. A keddi napon előadást tarthattam a 4 évfolyam hallgatóinak a magyar képzésről és
anyakaromról, az Egészségtudományi és Szociális Képzési Karról. 
A Csehországban töltött öt nap és ezáltal az első oktatói mobilitásom nagyon tanulságos
és inspiráló volt. Egyeztettük az ottani kollégákkal az adott ország egészségügyi és
fogászati rendszerének működését, a nemzetre jellemző egészségtudatosságot és néhány
népegészségügyi adatot, kitértünk BSc dentálhigiénikus képzéseink KKK-ira. Számos
hasonlóságot és különbséget tudtunk egyeztetni, amely akár későbbi szakmai, tudományos
együttműködésnek, saját képzésfejlesztésnek és esetleges hallgatói célú mobilitások
létrehozásának jelenthet bázist. 

Oktatói mobilitás -
Brno

Gulyás Judit beszámolója: Pannónia Ösztöndíj, oktatói mobilitás - Csehország, Brno,
Masaryk University



MÁJUS
JMIR Rehabilitation

and Assistive
Technologies

Prof. Dr. Buzás Norbert levelező szerzőségével jelent meg közlemény a JMIR Rehabilitation
and Assistive Technologies (Q1) c. folyóiratban, amiben azt vizsgálták, hogy az otthoni
(telemedicinás) rehabilitációban a résztvevők technológiával kapcsolatos attitűdjei
milyenek, illetve hogyan változnak a rehabilitációs program elvégzésével. Mivel sokan
sokféleképpen (bizalmatlanul, tartózkodóan, szorongással, izgalommal, kíváncsisággal,
motiváltan stb.) viszonyulunk a technikai eszközökhöz, ez jelentősen befolyásolhatja az
otthoni rehabilitáció sikerességét.

A cseh emberek egészséggel kapcsolatos attitűdje, az egyetem infrastruktúrája, egy másik
nemzet mentalitása igazán meghatározó és elgondolkodtató volt számomra.

Hálásan köszönöm az SZTE-nek, a Nemzetközi Mobilitási Irodának, az SZTE-ETSZK-nak, az
Egészségmagatartás- és fejlesztés Szakcsoportnak és a Pannónia Ösztöndíjprogramnak,
hogy odakint büszkén viselhettem az SZTE-s és az ETSZK-s logót. Szakmai életem egyik
legmeghatározóbb élménye, emléke!

PUBLIKÁCIÓINKSZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL
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MÁJUS

KONGRESSZUSI
HÍREK

SZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL

Héderné Berta Edina, az Ápolási Tanszék oktatója 2026.05.06 - án
előadást tartott a Károli Gáspár Református Egyetem "Value-Driven
Innovation Conference 2026" nemzetközi konferenciáján. Az előadás
címe: "Intergenerational Changes in Values: A Case Study from Couple
Therapy ".

Kávészünet
Konferencia

2026. május 7-10. között Siófokon került megrendezésre Házi Gyermekorvosok
Egyesületének immáron hagyományos, tavaszi Kávészünet Konferenciája.

Dr. Csoma Zsanett Renáta, az Egészségmagatartás-és fejlesztés Szakcsoport tudományos
főmunkatársa az alábbi előadást tartotta Dr. Bogdányi Katalin házi gyermekorvos
Kollégával: Az atópiás dermatitisz szisztémás kezelése: gyakorlati megközelítés a házi
gyermekorvos és a klinikai centrumvezető szemszögéből. 

Az Acta Sana folyóiratban megjelent „Érzékeny fogak és a fogszuvasodás: etiológia,
prevenció, kezelés és következmények” című közleményünkben a dentinérzékenység és a
fogszuvasodás kialakulását, megelőzésének lehetőségeit és egészségügyi jelentőségét
foglaljuk össze multidiszciplináris perspektívából. Írásunk külön hangsúlyt helyez a
(gyermekfogászati) prevenció szerepére, valamint a korszerű, akár digitális
egészségfejlesztési lehetőségekre.

Gurmai B., Gulyás J., Németh A. (2026). Érzékeny fogak és a fogszuvasodás: etiológia,
prevenció, kezelés és következmények, Acta Sana, 18 (1), p. 35-43. doi:
10.14232ACTASANA.2026.1.35-43

Dentálhigiénikus
publikáció

https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
https://ojs.bibl.u-szeged.hu/index.php/actasana/article/view/47662
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Az előadás fő célkitűzése az volt, hogy erősítsük az alapellátásban dolgozó
gyermekorvosok és a bőrgyógyászok együttműködését, interakcióját az olyan gyakori és
gyakran súlyos gyulladásos bőrgyógyászati betegség, mint az atópás ekcéma kezelésében.
Igen fontos a kezelési kompetencia-határok pontos kijelölése. Napjainkban számos,
modern, célzott szisztémás terápia áll rendelkezésre a kórkép kezelésében, amelyeket
elérhetővé kell tenni a legkisebb páciensek számára is.

Nemzetközi
konferencia -

Marokkó

Karunkat Dinnyés Katalin Julianna képviselte a marokkói Tetouanban megrendezett 3rd
International Scientific Days: Sleep, Mental Health and Lifestyle nemzetközi tudományos
konferencián, amelyet 2026. május 13-14. között szervezett a Higher Institute of Nursing and
Health Techniques of Tetouan, a Valenciai Egyetem, valamint a Tangeri Orvosi és
Gyógyszerésztudományi Kar együttműködésében.
Az eseményen Dinnyés Katalin Julianna szóbeli előadást tartott „Personal values and their
realisation as determinants of health behaviour and life satisfaction in young adults”
címmel, amely a fiatal felnőttek egészségmagatartásának és élettel való elégedettségének
összefüggéseit vizsgálta. A konferencia kiváló lehetőséget biztosított a nemzetközi szakmai
kapcsolatok erősítésére, valamint Karunk tudományos eredményeinek nemzetközi
bemutatására.



1. Körtési Tamás, Vécsei László: A
személyreszabott medicina
kérdései migrénben.

2. Körtési Tamás, Vágvölgyi-
Sümegi Evelin, Ajkay-Donáth
Lilla, Tapody Zoltán, Galla Zsolt,
Nagy-Grócz Gábor, Szok Délia,
Tajti János, Vécsei László: A
triptofán hatása a migrén
pathomechanizmusára.

3. Tajti János, Szok Délia, Csáti
Anett, Körtési Tamás, Vécsei
László: A PACAP-ot célzó terápia
hatékonysága a migrén
profilaktikus kezelésében.

4.  Vágvölgyi-Sümegi Evelin, Nagy-Grócz Gábor, Ajkay-Donáth Lilla, Tapody Zoltán, Galla
Zsolt, Tuka Bernadett, Tajti János, Klivényi Péter, Vécsei László, Körtési Tamás: A kinurenin-
aminotranszferáz gátlása patkány perifériás gyulladás modellben.

MÁJUS
Magyar Fejfájás

Társaság 

Dr. Körtési Tamás és Vágvölgyi-
Sümegi Evelin részt vett a
Magyar Fejfájás Társaság XXXI.
Kongresszusán Siófokon. 
A konferencián összesen 4
tudományos előadást mutattak
be a klinikai és preklinikai
kutatásaik eredményeiből,
amelyek rövid összefoglalói
megjelentek a Cephalalgia
Hungaricaban. 
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ÁPR.
27-29.

Gyermekbőr-Barát
Kongresszus

2026. május 14-15. között Budapesten került megszervezésre a Gyermekbőr-Barát
Kongresszus, amely a legnagyobb hazai gyermekbőgyógyászati szakmai fórum. Dr. Csoma
Zsanett Renáta üléselnöki feladatokat látott el, emellett felkért előadást tartott: Az atópiás
bőr ápolásának tudományos alapjai-új dermokozmetikai megközelítés címen.

Közös
mesterképzés

Dr. Nagy-Grócz Gábor az SZTE delegációjának tagjaként poszterelőadás keretében
mutatta be a portói és a hamburgi egyetemmel közösen kidolgozott mesterképzést a
2026. május 27–29. között megrendezett I. EUGLOH (European University Alliance for
Global Health) konferencián.
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Az International Master’s in Coaching Psychology Science and Global Well-Being
elnevezésű mesterképzés az EUGLOH program keretében meghirdetett Seed Money
támogatásával valósult meg, Sándorné Dr. Dinnyés Katalin kolléganő vezetésével.

Szociális Segítők
Dél-alföldi
Találkozója

Dél-alföldi szakmai találkozó az óvodai és iskolai szociális segítők önszerveződésének
támogatására

2026. május 28-án került sor az Óvodai és Iskolai Szociális Segítők Dél-alföldi Találkozójára
a Szociális Munka és Szociálpolitika Tanszéken. A rendezvényt tanszékünk szervezte,
amelyhez rövid egyeztetést követően a Gál Ferenc Egyetem Szociális Munka Tanszéke is
csatlakozott.



A találkozót az óvodai és iskolai szociális segítők szakmai önszerveződésének támogatása
érdekében hívtuk életre. Célja a szakmai kapcsolatok erősítése, a tapasztalatcsere
elősegítése, valamint az önszerveződés további lépéseinek meghatározása volt. A
szakemberek tanácskozása world café módszerrel zajlott; az eseményen három megye 21
járási család- és gyermekjóléti központjából közel 50 szakember vett részt. A találkozó
szakmai munkájába tanszékünk érdeklődő hallgatói is bekapcsolódhattak, így értékes
gyakorlati tapasztalatokkal gazdagodhattak.
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Nemzetközi workshop a szociális munka társadalmi-politikai kihívásairól

2026. május 28–29-én Vida Anikó és Meleg Sándor részt vettek a University of Applied
Sciences St. Pölten nemzetközi workshopján. A rendezvény a SOFRIED – Social Work and
the Far Right in European Democracies című nemzetközi összehasonlító kutatási projekt
keretében valósult meg.

A projekt magyar résztvevőiként bemutatták a szociális területet érintő parlamenti viták és
jogszabályi változások elemzéséhez kapcsolódó munkájukat. A workshop lehetőséget
biztosított a kutatási tapasztalatok megosztására, valamint a nemzetközi szakmai
együttműködés további erősítésére.

Nemzetközi
workshop - 
St. Pölten
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ESEMÉNYEKSZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL

Születés Hete 

2026. május 12. és május 21. napokon Dr. Tobak Orsolya és Dr. Monostori Dóra csatlakozva
a szegedi Születés Hete programsorozathoz Karunk demonstrációs termeiben készítette
fel a közel 30 jelenlévő várandóst és érdeklődő párjukat az újszülött érkezésére. A
jelenlévők mind elméletben, mind gyakorlatban ismerkedhettek az újszülött fogadásának
kihívásaival. A szimulációs újszülöttek lehetőséget adtak arra, hogy „élesedő” helyzetben
tapasztalják meg a jelenlévők az anyatejes táplálás első pillanatait, a fürdetést, a
pelenkázást.
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EUGLOH -
fókuszcsoport

2026. május 15-én Karunkon fókuszcsoportos interjú valósult meg az EUGLOH nemzetközi
projekt részeként. A beszélgetés célja az volt, hogy feltárja a coaching pszichológia
jelentőségét, alkalmazhatóságát és jövőbeli lehetőségeit az egészségügyi és szociális
szakmai gyakorlatban. Az interjún a Kar oktatói és szakemberei, Dr. habil. Nagy-Grócz
Gábor, Tóth Renáta, Tóth Erika, Balogh Zsuzsanna, Dr. Lantos Kata és Dr. Dinnyés Katalin,
míg az SZTE Senior IT Projektmenedzser részről Borbély Fruzsina osztotta meg
tapasztalataikat a coaching szemlélet használatáról, annak előnyeiről, valamint az
alkalmazás során felmerülő kihívásokról. A résztvevők értékes szakmai meglátásai
hozzájárulnak a projekt kutatási eredményeihez és a nemzetközi együttműködés további
fejlesztéséhez. Köszönjük valamennyi szervező, résztvevő kolléga aktív közreműködését és
szakmai hozzájárulását.
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Zöld szalaggal a lelki egészségért – közösségi akciót szerveztek szociális munka szakos
hallgatóink

A mentális egészség hónapja alkalmából május 15-én közösségi akciót szerveztek a
szociális munka alapszak III. évfolyamos levelezős hallgatói. A program során Szeged
forgalmas pontjain több száz információs kártyát osztottak ki a járókelőknek. A kártyák
segítségkérési lehetőségekről tájékoztattak, és egy-egy zöld szalagot is tartalmaztak,
amely a mentális egészség nemzetközi szimbóluma.

A megszólítottak szívesen kitűzték a szalagot ruhájukra, ezzel is felhívva a figyelmet a lelki
jóllét fontosságára és a pszichés betegségekhez kapcsolódó stigmák csökkentésére. A
közösségi akció célja az információnyújtás és a figyelemfelhívás volt, hozzájárulva a
témáról szóló nyílt társadalmi párbeszéd elősegítéséhez.

Zöld szalagos
akció
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A Szájápolás (Kis)Iskolája, május, Gulyás Judit beszámolója

Május 15-én hat fős, harmadéves hallgatói csapatunk Kiskunhalasra látogatott el a helyi
óvodás és alsó tagozatos gyermekekhez. Több mint 100 fogkefe talált boldog gazdájára. A
teljes napot Egedi Rebeka, dentálhigiénikus hallgató vezényelte le. Ezzel a félév hivatalosan
lezárult programunk számára. 

Hálásan köszönöm kollégáim támogatását és segítségét, a programban résztvevő hallgatók
áldozatos munkáját és együttműködőink, partnereink hozzájárulását!
A félévben első kalkulációink szerint több, mint 1030 gyermekhez juthattunk el hat
kitelepülési napon. Köszönöm valamennyi Kollégám munkáját!

Kiskunhalason foglalkozást tartottak:
· Egedi Rebeka
· Juhász Evelin
· Bereczki Bernadett
· Dévits Tamara
· Rudolf Júlia
· Biró Vivien

A Szájápolás
(Kis)Iskolája



MÁJ.
19. Vitaklub

2026. május 19-én a Doktoranduszok Országos Szövetsége (DOSZ) Pszichológiai és
Neveléstudományi Osztálya online vitaklubot szervezett doktorandusz hallgatók számára.
A program középpontjában a tudományos és szakmai vitakultúra fejlesztése állt. A
résztvevők egy gyakorlati vitahelyzetben érveket és ellenérveket fogalmaztak meg arról a
kérdésről, hogy indokolt lenne-e a kommunikációs és vitatréningek kötelezővé tétele a
doktori képzésben. A gyakorlat lehetőséget biztosított az érvelési technikák, a strukturált
gondolkodás és a szakmai párbeszéd készségeinek fejlesztésére. A beszélgetés során a
résztvevők olyan, a doktori képzésben és a tudományos életben gyakran előforduló
helyzeteket is megvitattak, mint a konferenciákon kialakuló szakmai nézetkülönbségek vagy
az eltérő álláspontok konstruktív ütköztetésének lehetőségei. Kiemelt figyelmet kapott a
másik fél véleményének megértése, a kölcsönös tisztelet és az együttműködő
kommunikáció jelentősége.

Az esemény szakmai tapasztalatszerzés mellett a doktorandusz közösség kapcsolatainak
erősítéséhez is hozzájárult. A program szakmai vezetője Dinnyés Katalin Julianna volt.



MÁJ.
19.

Szkeptikus
Társaság -
klubest

Klubest az autizmussal kapcsolatos tévhitekről

Május 21-én Budapesten tartott klubestet a Szkeptikus Társaság az autizmussal kapcsolatos
tévhitekről. Az eseményen részt vett Meleg Sándor mesteroktató és Kővári Edit, karunk
korábbi szociális munka mesterszakos hallgatója, az Autisták Országos Szövetségének
korábbi elnöke.

Szakpolitikai workshop az idősellátás kihívásairól

Meleg Sándor mesteroktató május 26-án meghívott résztvevőként vett
részt a CareOrg kutatási projekt pécsi szakpolitikai workshopján. A CareOrg
nemzetközi kutatási együttműködés, amely a gondozás, az öregedés, a
munka és a mobilitás társadalmi összefüggéseit vizsgálja; magyarországi
partnere a HUN-REN Társadalomtudományi Kutatóközpont.

A rendezvény az idősellátás aktuális kihívásaira, az innovatív megoldásokra,
valamint a gondoskodó közösségek minőségi időskorban betöltött
szerepére fókuszált. A program a szervezetközi együttműködések
lehetőségeit is tárgyalta a tudatos öregedés és a gondoskodó közösségek
előmozdítása érdekében.



MÁJUS

MENTORPROGRAMSZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL

Peer student
training

Lezajlott az első mentorképzés a nemzetközi hallgatók számára

Sikeresen lezajlott az első, angol nyelvű mentorképzésünk a „Peer student training” c.
szabadon választható kurzus keretében. A nemzetközi hallgatók között volt nurse és
physiotherapist hallgató is, 1-3. évfolyamon tanuló egyaránt. A tréningen megismerhették a
mentorálási folyamat menetét, fejlesztették kommunikációs készségeiket, tanultak
időmenedzsmentet és gyakorolták a segítő beszélgetést. A képzésen szó esett a
tanulmányi ügyintézésben gyakori kérdésekről és megismerték a különböző kari
szabályzatokat és ügymeneteket. A hallgatók nagyon élvezték a kurzust és felkészültnek
érzik magukat a következő évfolyam fogadására. 



Az alábbi visszajelzéseket küldték a képzésről: 

„I feel that I have improved the most in understanding the role and responsibilities of a
mentor, recognizing the limits of my competence when helping others, and gaining a better
understanding of university and faculty regulations. I also developed my communication
and listening skills, which will help me support new students more effectively.”

„I’m most drawn to the emotional and ethical foundations of helping others, while also
appreciating the practical skills and university knowledge that support my growth as a
mentor and student.”

„Thank you for organizing this training. I found it informative, engaging, and useful for
preparing future mentors. The topics covered provided valuable knowledge and practical
guidance. I appreciate the effort of the organizers and look forward to helping new
students successfully integrate into university life.”

A tréninget tartották: Tóth Erika (mesteroktató) és Fazekasné Hajdú Beáta (tanulmányi
ügyintéző)

A kép a záró alkalmon készült. Jelen vannak (balról jobbra): Asadu Lilian Sochimaobi,
Cziner Ábel, Ajao Omobayonle, Tóth Erika, Igbetar Denem Joseph, Niyonkuru Alcene,
Danjuma Favour Dan and Margaret Wairimu Ndungu.



JÚL.
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ESEMÉNYNAPTÁRSZTE ESZTK KARI HÍRLEVÉL

Közösségi nap az ETSZK-n! 

Egy nap, ami a feltöltődésről, a közös időtöltésről és a közösség erejéről szól. 
Többek között a következő programok kerülnek megrendezésre, amelyekre minden
Kollégát szeretettel várunk: jóga a ligetben, gerinctorna, grill party, kézműveskedés,
táplálkozási tanácsadás, filmes kvíz, ping pong verseny és szájápolási tanácsadás. 

Semmelweis-
nap
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Az Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar 2025/26. tanévének II. szemeszterében
sikeres záróvizsgát tett hallgatók oklevélátadó ünnepsége az alábbiak szerint kerül
megrendezésre:
Időpont: 2026. július 9. (csütörtök) 10.00 óra
Helyszín: SZTE József Attila Tanulmányi és Információs Központ (TIK) I. em. Kongresszusi
terem (Szeged, Ady tér 10.)

Diplomaosztó
ünnepség


	A találkozót az óvodai és iskolai szociális segítők szakmai önszerveződésének támogatása érdekében hívtuk életre. Célja a szakmai kapcsolatok erősítése, a tapasztalatcsere elősegítése, valamint az önszerveződés további lépéseinek meghatározása volt. A szakemberek tanácskozása world café módszerrel zajlott; az eseményen három megye 21 járási család- és gyermekjóléti központjából közel 50 szakember vett részt. A találkozó szakmai munkájába tanszékünk érdeklődő hallgatói is bekapcsolódhattak, így értékes gyakorlati tapasztalatokkal gazdagodhattak.

